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Folytatás a 2. oldalon.
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Kilencedszer díjazta idén a NIOK a 

társadalmi szerepvállalás, jótékony-

ság, adományozás terén példamutató 

gazdasági szervezeteket, magánsze-

mélyeket. Az év folyamán közzétett 

nyílt felhívásra bárki benyújthatta je-

A Nonprofit Információs és Oktató Központ (NIOK) a Matávnak ítélte a 2003-as Év Vállalati 

Adományozója díjat. Az elismeréssel a magyarországi adományozásban élenjáró gazda-

sági szervezeteket jutalmazza az alapítvány. A díjat 1995 óta minden évben kiosztják, a 

Matáv � a NIOK történetében egyedülálló módon � másodszor érdemelte ki ezt a magas 

rangú kitüntetést. A díjat Nagy Bálint, a Matáv kommunikációs igazgatója vette át június 

28-án, a Gerbaud Ház Átrium Termében rendezett díjkiosztó ünnepségen. 

lölését, melyek elbírálásáról a NIOK 

Kuratóriuma döntött. 

� A Matáv a tavalyi 110 millió forintos 

közvetlen pénzadománya mellett pél-

damutatóan hozzájárul a civil szféra 

fejlesztéséhez azokkal az ingyenes 

vagy támogatott szolgáltatásaival, 

amelyekkel lehetõvé válik a civil szer-

vezetek megismertetése az érdekel-

tekkel és a donorokkal � indokolta a 

döntést méltató beszédében Jellen 

Kornél, a NIOK kuratóriumi tagja. 

A Matáv Adományvonalon 2003 no-

vemberében és decemberében közel 

9 millió Ft gyûlt össze a Szívbeteg 

Csecsemõkért Közhasznú Alapítvány 

számára. Az adományból mintegy 3,5 

millió Ft értékben életmentõ orvosi be-

rendezéseket vásároltak a Semmel-

weis Egyetem II. számú Gyermekkli-

nikája (Tûzoltó utcai Gyermekklinika) 

számára. Az eszközöket 2004. május 

11-én a Szívbeteg Csecsemõk Köz-

hasznú Alapítvány és Szabó Gyula, 

�A Matáv hozzáad� program vezetõje 

adták át a kórház vezetõségének. A 

fennmaradó összeget a klinika neuro-

lógiai osztályának fejlesztésére fordít-

ják az év folyamán. 

A Szent János Kórház Traumatológiai 

Osztályának orvosai által létrehozott 

�Hedri Endre Alapítvány a Sérültekért� 

az osztályon tervezett fejlesztések tá-

mogatására nyújtott be pályázatot �A 

Matáv hozzáad� program Kuratóriu-

mához. Az elnyert kétmillió forintos tá-

mogatás a kórház saját finanszírozá-

sával kiegészítve 2 komfortos kórte-

rem kialakítását tette lehetõvé. Az ott-

honos környezetet biztosító szobák 

alapvetõen a páciensek komfortérze-

tét növelik, illetve elõsegítik az euró-

pai színvonalú ellátás megvalósulá-

sát. A kórtermek hivatalos átadására 

2004. június 18-án került sor.

Bár az idõben felismert betegség gyó-

gyítható, Magyarországon évente mint-

egy hatszáz nõ hal meg méhnyakrák-

ban. �A Matáv hozzáad� program két és 

fél millió forintos támogatásával a 

Schöpf-Mérei Ágost Kórház egy, a kó-

ros elváltozásokat nagy találati bizton-

sággal kimutató video kolposzkóphoz 

jutott hozzá. A legújabb technikát biz-

tosító, jó felbontóképességû mûszerrel 

hazánkban viszonylag kevés kórház 

rendelkezik. Az adományt a pályázatot 

benyújtó VITAL-MED Daganatos Meg-

betegedésben Szenvedõket Segítõ 

Alapítvány 2004. június 16-án adta át.  

A Matáv az Év Vállalati Adományozója

�Az igazán fontos adományok� � 
kuratóriumi döntések

�Engedd, hogy gyõzzek...� � 
A Magyar Speciális Olimpiai Szövetség

A Matáv Baranyában is hozzáad

1788 � a Nemzetközi Gyermekmentõ Szolgálatért

A hónap eseményei képekben
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A pályázatot benyújtott egyesületek és szervezetek közül az alábbiak munkáját támogatja készpénz-adomány 

formájában a Matáv társadalmi szerepvállalás programja:

Folytatás az 1. oldalról.

�A Matáv hozzáad� program júniusi kuratóriumi döntésének eredményei

Támogatott szervezet neve Támogatás

Gyermekek egészségügyi és szociális problémáinak kezelése 

Kommunikációs problémák gyógyítása, kezelése

Egészségmegõrzõ, betegségmegelõzõ programok, daganatos betegségek szûrése

Hátrányos helyzetûek sporttevékenysége

Egyéb

Összesen 7 582 000 Ft

Tumor Leukémiás Gyermekekért Alapítvány 3 000 000 Ft

Szívhang Gyermekalapítvány 2 000 000 Ft

Autisták Oktatásáért Alapítvány 200 000 Ft

Komárom-Esztergom Megyei Tehetséggondozó és Léleksegítõ Alapítvány 500 000 Ft

Magyar Speciális Olimpia Szövetség 1 000 000 Ft

ADDETUR Alapítvány 350 000 Ft

Szerdahelyi Sportegyesület 232 000 Ft

Gyógyszer a Cukorbetegekért Közhasznú Alapítvány 300 000 Ft

� Büszkék vagyunk rá, hogy tevé-

kenységünkkel elõsegítjük a magyar-

országi civil szféra fejlõdését. Remél-

jük, hogy példánkat követve hama-

rosan a többi hazai nagyvállalat is 

felismeri a társadalmi összefogás 

szükségességét � emelte ki Szabó 

Gyula, a Matáv társadalmi szerep-

vállalási programjának vezetõje. 

A Matáv azon túl, hogy szponzorként 

gazdasági szerepéhez méltó módon 

vesz részt a magyar kulturális élet tá-

mogatásában, az elmúlt tíz év alatt a 

civil szféra egyik legjelentõsebb sze-

replõjévé vált. A közvetlenül nyújtott 

támogatások a Matáv Csoport éves 

árbevételének 0,46 százalékát teszik 

ki. A Matáv nevéhez fûzõdik a �társa-

dalmi szerepvállalás� fogalmának 

magyarországi bevezetése is. A kife-

jezés � a támogatás, adományozás, 

mecenatúra területét lefedve � mára 

elfogadottá, szakmai és civil körben is 

közhasználatúvá vált.

� Nagy öröm számunkra, hogy a 

NIOK történetében egyedülálló mó-

don a Matáv másodszor is elnyerte 

ezt a jelentõs kitüntetést. Ez is bizo-

nyítja, hogy immár 10 éve eredmé-

nyesen követjük társadalmi szerep-

vállalási stratégiánkat, mely révén ha-

tékonyan tudjuk támogatni a legsú-

lyosabb társadalmi és egészségügyi 

problémák megoldását célzó kezde-

ményezéseket. Meggyõzõdésünk, 

hogy az adományozás, a társadalmi 

szerepvállalás egy profit-orientált 

vállalatnak éppúgy alapvetõ érdeke, 

mint a civil társadalomnak, hiszen 

egy szolgáltató csak egészséges kör-

nyezetben tud hosszú távon sikere-

sen mûködni. Igyekszünk alkalmaz-

kodni a társadalmi szükségletekhez, 

kezdeményezõ módon segítséget 

nyújtani olyan problémák megoldá-

sában és hiányok pótlásában, ame-

lyek mindannyiunk számára fontosak 

� mondta a díj átvétele kapcsán Nagy 

Bálint kommunikációs igazgató. 

Ezúton is köszönjük ügyfeleinknek, 

akik a Matávot jelölték a díjra!



� Honnan származik a fenti idézet? 

� Az �Engedd, hogy gyõzzek, de ha 

nem gyõzhetek, hadd küzdjek bát-

ran!� a Speciális Olimpia (SO) ver-

senyzõinek hivatalos esküszövege. 

Az esküt elõször a Kennedy-család 

tagja, Eunice Kennedy Shriver, a 

Mozgalom alapítója mondta el 1968-

ban, az elsõ Nemzetközi Speciális 

Olimpia Játékokon, Chicagóban. Az 

ezt követõ játékokon pedig a sporto-

lók tettek fogadalmat ezzel a gondo-

lattal.

� Mi a SO Mozgalom célja? 

� A mozgalom célja � azon túl, hogy 

rendszeres testmozgást és verseny-

zési lehetõséget biztosítson az értel-

A hátrányos helyzetûek sporttevékenysége �A Matáv hozzáad� program kiemelt adomá-

nyozási területének számít. A program egyik júniusi kedvezményezettje, a Magyar Speci-

ális Olimpiai Szövetség alapelve azon a meggyõzõdésen nyugszik, hogy az értelmi sérült 

emberek is képesek � megfelelõ segítséggel � tanulni, ezáltal a társadalom aktív és hasz-

nos tagjává válni, és ezzel párhuzamosan élvezni az élet adta örömöket � a munkában, az 

emberi kapcsolatokban, a szabadidõs tevékenységekben, így a sportban is. Lengyel Lajos 

elnökkel a Speciális Olimpiáról beszélgettünk.  

mileg sérült embereknek � az, hogy 

bemutassa a társadalomnak: ezek az 

emberek saját munkájuk, szorgalmuk 

és kitartásuk révén nagyszerû teljesít-

ményekre képesek. A Speciális Olim-

pia versenyszervezési rendszere le-

hetõvé teszi, hogy minden versenyzõ 

teljesítményével sikert és megbecsü-

lést szerezzen önmagának és környe-

zetének. A rendszeres sportolás és 

versenyzés segíti az értelmileg sérül-

tek társadalmi integrációját is.

A Speciális Olimpiának a világon je-

lenleg hozzávetõlegesen 160 ország 

tagja. Ez azt jelenti, hogy több mint 

1,5 millió értelmileg sérült embernek 

nyújt sportolási és versenyzési lehe-

tõséget.

� Mióta mûködik, és mivel foglalkozik 

a Magyar SOSZ? 

� A Magyar Speciális Olimpiai Szö-

vetség (MSOSZ) 1989. óta tervezi, 

szervezi és bonyolítja az enyhe, kö-

zépsúlyos és súlyos értelmileg sérült, 

továbbá a halmozottan fogyatékos 

emberek rendszeres edzés-, és ver-

senyprogramját. A mögöttünk álló idõ-

szakban a területi versenyektõl, a téli- 

és nyári sportok világjátékaira való 

felkészülésig számos egyéb ren-

dezvényt szerveztünk. Rendszeresen 

tartunk edzõképzõ szemináriumokat, 

képviselõink részt vesznek a nemzet-

közi továbbképzéseken és mindent 

megteszünk azért, hogy mozgalmunk 

a széles magyar közvélemény szá-

mára is minél ismertebb legyen. Ah-

hoz, hogy a mozgalom sikeres legyen 

a sport örömének hirdetésében, meg 

kell szüntetnünk azt a finom, de 

átható félelmet és félreértést, amely 

érzékelhetõen je len van Ma-

gyarországon � de a világ más ré-

szein is � az értelmi fogyatékkal élõ 

emberekkel kapcsolatban. Legfonto-

sabb célunk, hogy az értelmi fogyaté-

kossággal élõ ember rátalálhasson a 

sport nyújtotta öröm lehetõségére, és 

megtapasztalhassa a közösségbe 

való befogadást és a  társadalom elfo-

gadását.

A területi, regionális és sportági or-

szágos versenyek mellett mindezidáig 

öt Nemzeti Játékot bonyolítottunk le, 

ami az adott idõszakban hazánkban a 

Speciális Olimpia keretein belül  mû-

ködõ sportági versenyek egy helyszí-

nen történõ megrendezését jelenti. A 

SO jelenleg a következõ 18 sport-

ágban szervez versenyeket: atlétika, 

asztalitenisz, erõemelés, kerékpár, 

kézilabda, görkorcsolya, gyorskorcso-

lya, mûkorcsolya, kosárlabda, labda-

rúgás, alpesi sí, tenisz, padlóhoki, 

torna, úszás, mozgásélmény prog-

ram, snowshoeing és szabadidõsport.

� Mire fordítják �A Matáv hozzáad� 

program egy millió forintos adomá-

nyát? 

� A 2005. évben megrendezésre ke-

rülõ Speciális Olimpia Téli Világjáté-

kaira utazó csapat felkészítésére, ed-

zõtáboroztatására. Az Olimpia hely-

színe Japán, Nagano városa.

Lengyel Lajos
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� Mióta mûködik az alapítvány, milyen 

fontosabb munkákat látott el eddig?

� A Nemzetközi Gyermekmentõ Szol-

gálat 1990-ben jött létre. A szerveze-

tet az a nemzetközi összefogás kel-

tette életre, mely a Nagyvárad közeli 

csegõdi árvaház embertelen körülmé-

nyek közt tartott árváinak megmenté-

sére jött létre. A hátrányos helyzetû 

gyermekek megsegítését a csegõdi 

intézmény árváinak megmentésével 

nem lehetett abbahagyni, természe-

tesen hamar megindult a munka a 

magyarországi rászoruló gyermekek 

érdekében is. A Nemzetközi Gyer-

mekmentõ Szolgálat mára már több 

A Nemzetközi Gyermekmentõ Szolgálat 1990 óta mûködik és segíti a hátrányos helyzetû, 

nehéz sorsú gyermekeket Magyarországon és a határon túl. 2004. július 1. és augusztus 31. 

között a Matáv Adományvonal soros kedvezményezettjeként a 1788-as számra érkezõ ado-

mányokból a Gyermekmentõ Szolgálat Teréz körúti terápiás orvosi rendelõjének fenntar-

tását és szakmai bõvítését szeretnék fedezni. A Gyermekmentõ Szolgálat munkájáról és a 

terápiás orvosi rendelõrõl dr. Büki Györggyel, a civil szervezet munkatársával beszélgettünk.

területen fejti ki tevékenységét. Ezek 

közül az egyik a Gyermekélelmezési 

program, melynek keretén belül éven-

te igen jelentõs összeget fordíthatunk 

rossz anyagi körülmények közt élõ 

gyermekek iskolai étkeztetésének 

biztosítására. A másik jelentõs tevé-

kenységünk a Nevelõszülõi program, 

melynek keretében harminc-negyven 

gyermek áll folyamatosan a Nemzet-

közi Gyermekmentõ Szolgálat modell-

értékû nevelõszülõi család hálózatá-

nak gondoskodásában. 

A Nemzetközi Gyermekmentõ Szol-

gálat a képzésben és a továbbkép-

zésben is részt vesz: felkaroltuk a lo-

vasterápiás szakemberek képzését, 

emellett pályázati rendszerben ösz-

töndíjakkal segítjük a hátrányos hely-

zetû gyermekek tehetséggondozását. 

Folyamatosan juttatunk segélyszállít-

mányokat Romániába, olykor Ukraj-

nába és Boszniába is. Képesek vol-

tunk gyors és hatékony segítséget 

nyújtani az 1999-es és a 2000-es ár-

vízkárosultak számára is. 

A kezdetektõl leglátogatottabb prog-

ramunk a városligeti Gyermeknap, 

ahol három-négyszázezer vendég for-

dul meg rendszeresen. Évente több 

alkalommal jótékonysági koncertet 

rendezünk és adományokat gyûjtünk. 

Minden médialehetõséget kihaszná-

lunk a hátrányos helyzetû gyermekek 

sorsának bemutatására. Célunk, hogy 

a minél szélesebb társadalmi nyilvá-

nosságot kihasználva felhívjuk a fi-

gyelmet arra, hogy bárki megtalálhat-

ja a módját a segítségnyújtásnak. 

� Júliusban és augusztusban a Matáv 

Adományvonal hívásával lehet a 

Nemzetközi Gyermekmentõ Szolgála-

tot támogatni. Mire gyûjtenek?

� Az Adományvonal segítségét a 

Gyermekmentõ Szolgálat Teréz körúti 

terápiás orvosi rendelõjének fenntar-

tásához és szakmai bõvítéséhez kér-

tük. Ez a rendelõ különbözik egy átla-

gos orvosi rendelõtõl. Sikerült úgy ki-

alakítani, berendezni, hogy a hozzánk 

érkezõ gyermekek ne érezzék magu-

kat orvosi rendelõben, ami segít olda-

ni a feszültséget, félelmet. Olyan prob-

léma kezelését vállaltuk fel, amely 

speciális adottságokat igényel: elsõ-

sorban óvodás és kisiskolás korú, ma-

gatartási problémákkal, tanulási zava-

rokkal küszködõ gyermekekkel foglal-

kozunk. A gyermekek problémái több 

szakma együttmûködését igénylik, 

ami ilyen módon, a magyar egészség-

ügyben egyelõre ritkán adott.

� Kik és milyen panaszokkal keresik 

fel az Önök rendelõjét? 

� Miután már harmadik éve dolgozunk 

ebben a rendelõben magatartási prob-

lémákkal küszködõ gyermekekkel, 

mostanában a minket felkeresõ csa-

ládok már célzottan azzal a kéréssel 

fordulnak hozzánk, hogy nyújtsunk se-

dr. Büki György
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Az adományból a kardiológia számá-

ra hatcsatornás EKG-berendezés, a 

sebészeti osztály számára Kryo-

szonda és érdoppler készülék, a bel-

gyógyászat számára pedig szívó-ké-

szülék, illetve számítógép-konfigurá-

ció beszerzése vált lehetõvé. �A Ma-

táv hozzáad� program kuratóriumá-

hoz a Csontvelõ-Transzplantáció Ala-

pítvány nyújtott be sikeres pályázatot 

az év elején. Az Alapítvány 2003 áp-

rilisában azzal a céllal jött létre, hogy 

elõsegítse az életmentõ csontvelõ-

transzplantációs beavatkozásokat, 

illetve az egyéb területen gyógyító 

intézmények anyagi és mûszeres tá-

mogatását az egész országra kiter-

jedõen.

�A Matáv hozzáad� program támogatásával újabb egészségügyi intézmény gazdagodott 

korszerû és nélkülözhetetlen készülékekkel. Ezúttal a Baranya Megyei Kórház jutott kétmillió 

forintos támogatáshoz a Matáv társadalmi szerepvállalás programjának keretében.

Az átadás kapcsán sajtóbeszélgetés 

zajlott �A Matáv hozzáad� program 

baranya megyei bemutatására. A saj-

tóbeszélgetésen a meghívott megyei 

újságírókon kívül a Matáv Civil Díj-

csomagjának baranyai kedvezmé-

nyezett civil szervezetei vettek részt. 

A díjcsomaggal az országon belül 

kezdeményezett vezetékes távközlési 

szolgáltatásokat a Matáv �non-profit� 

jelleggel, átlagosan 30%-os kedvez-

ménnyel nyújtja közhasznú szerveze-

tek számára.

A beszélgetés során kiderült, hogy az 

alapítványok, egyesületek számára 

kézzel fogható segítséget jelent a te-

lefonbeszélgetésekre kapott díjked-

vezmény. A nehéz anyagi helyzetben 

levõ civil szervezetek közül többen 

kénytelenek a telefonon megtakarított 

pénzt mûködési költségeik fedezé-

sére fordítani. Néhányan próbálnak 

azonban annyit kigazdálkodni, hogy 

külön projekteket valósíthassanak 

meg a felszabaduló pénzösszegbõl. 

Az Élet-Esély Autistákat Segítõ Ala-

pítványtól Leksz Attila számolt be a 

10 férõhellyel mûködõ lakóotthon mû-

ködésérõl, mely folyamatos éjszakai 

és nappali tartózkodást biztosít, terá-

piás foglalkozásokat szervez a fogya-

tékkal élõ fiatalok számára. 

A Nevelõk Háza Egyesület tevékeny-

ségét Füri Ildikó ismertette. Az egye-

sület pedagógusok és egyéb önszer-

vezõdõ közösségek tevékenységé-

nek támogatásával, rekreációs sza-

badidõs szórakoztató programok, ok-

tatási, képzési, átképzési programok 

szervezésével, kulturális és mûvé-

szeti alkotótevékenységek ösztönzé-

sével, elõsegítésével foglalkozik. 

A megyében nagy népszerûségnek 

és ismertségnek örvendõ Misina Ter-

mészet- és Állatvédõ Egyesület ter-

veirõl, várható programjairól Mészá-

rosné Vörös Katalin beszélt. Az egye-

sület állatotthont mûködtet; gyógyítja 

a vadon élõ állatokat, majd vissza-

juttatja õket természetes élõhelyükre. 

Oktatóközpontot üzemeltet, hogy cél-

tudatos és szakszerû tudatformálás-

sal megváltoztassa a Magyarorszá-

gon gyenge lábakon álló állatvédelem 

helyzetét. Sokoldalú tevékenységei 

között szerepel továbbá fogyatékos 

és mozgássérült gyermekek lovagol-

tatása, kulturális rendezvények szer-

vezése.

� A magyar egészségügy financiális 

gondokkal küzd, ezért van szükség a 

társadalom, az üzleti szféra anyagi 

támogatására, civil összefogásra. 

Örömmel látjuk, hogy van Magyaror-

szágon felelõsen gondolkodó nagy-

vállalat, aki kész segítséget nyújtani � 

mondta Kállai Gyuláné, a Csontvelõ-

Transzplantáció Alapítvány elnöke. A 

Matáv és az Alapítvány már ezt meg-

elõzõen is együttmûködött, 2003-ban 

szintén kétmillió forintos támogatás 

tette lehetõvé, hogy az Alapítvány a 

Szent László Kórház csontvelõ-

transzplantációs osztálya részére egy 

új, speciális vérzsákhegesztõ készü-

léket és két infúziómelegítõ készülé-

ket vásároljon. 

Az adományt jelképezõ csekket 2004. 

május 20-án Szabó Gyula, �A Matáv 

hozzáad� program vezetõje adta át 

Pécsett dr. Verrasztó Herminának, a 

kórház belgyógyászati osztályvezetõ 

fõorvosának.

Kállai Gyuláné, Szabó Gyula és Dr. Verrasztó Hermina a csekk átadásakor

A kórház képviseletében Dr. Verrasztó Hermina

Leksz Attila, 

Élet-Esély Alapítvány

Füri Ildikó, 

Nevelõk Háza Egyesület

Mészárosné Vörös Katalin, 

Misina Egyesület
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Az adományból a kardiológia számá-

ra hatcsatornás EKG-berendezés, a 

sebészeti osztály számára Kryo-

szonda és érdoppler készülék, a bel-

gyógyászat számára pedig szívó-ké-

szülék, illetve számítógép-konfigurá-

ció beszerzése vált lehetõvé. �A Ma-

táv hozzáad� program kuratóriumá-

hoz a Csontvelõ-Transzplantáció Ala-

pítvány nyújtott be sikeres pályázatot 

az év elején. Az Alapítvány 2003 áp-

rilisában azzal a céllal jött létre, hogy 

elõsegítse az életmentõ csontvelõ-

transzplantációs beavatkozásokat, 

illetve az egyéb területen gyógyító 

intézmények anyagi és mûszeres tá-

mogatását az egész országra kiter-

jedõen.

�A Matáv hozzáad� program támogatásával újabb egészségügyi intézmény gazdagodott 

korszerû és nélkülözhetetlen készülékekkel. Ezúttal a Baranya Megyei Kórház jutott kétmillió 

forintos támogatáshoz a Matáv társadalmi szerepvállalás programjának keretében.

Az átadás kapcsán sajtóbeszélgetés 

zajlott �A Matáv hozzáad� program 

baranya megyei bemutatására. A saj-

tóbeszélgetésen a meghívott megyei 

újságírókon kívül a Matáv Civil Díj-

csomagjának baranyai kedvezmé-

nyezett civil szervezetei vettek részt. 

A díjcsomaggal az országon belül 

kezdeményezett vezetékes távközlési 

szolgáltatásokat a Matáv �non-profit� 

jelleggel, átlagosan 30%-os kedvez-

ménnyel nyújtja közhasznú szerveze-

tek számára.

A beszélgetés során kiderült, hogy az 

alapítványok, egyesületek számára 

kézzel fogható segítséget jelent a te-

lefonbeszélgetésekre kapott díjked-

vezmény. A nehéz anyagi helyzetben 

levõ civil szervezetek közül többen 

kénytelenek a telefonon megtakarított 

pénzt mûködési költségeik fedezé-

sére fordítani. Néhányan próbálnak 

azonban annyit kigazdálkodni, hogy 

külön projekteket valósíthassanak 

meg a felszabaduló pénzösszegbõl. 

Az Élet-Esély Autistákat Segítõ Ala-

pítványtól Leksz Attila számolt be a 

10 férõhellyel mûködõ lakóotthon mû-

ködésérõl, mely folyamatos éjszakai 

és nappali tartózkodást biztosít, terá-

piás foglalkozásokat szervez a fogya-

tékkal élõ fiatalok számára. 
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A megyében nagy népszerûségnek 
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mészet- és Állatvédõ Egyesület ter-

veirõl, várható programjairól Mészá-

rosné Vörös Katalin beszélt. Az egye-

sület állatotthont mûködtet; gyógyítja 

a vadon élõ állatokat, majd vissza-

juttatja õket természetes élõhelyükre. 

Oktatóközpontot üzemeltet, hogy cél-

tudatos és szakszerû tudatformálás-

sal megváltoztassa a Magyarorszá-

gon gyenge lábakon álló állatvédelem 

helyzetét. Sokoldalú tevékenységei 

között szerepel továbbá fogyatékos 

és mozgássérült gyermekek lovagol-

tatása, kulturális rendezvények szer-

vezése.

� A magyar egészségügy financiális 

gondokkal küzd, ezért van szükség a 

társadalom, az üzleti szféra anyagi 

támogatására, civil összefogásra. 

Örömmel látjuk, hogy van Magyaror-

szágon felelõsen gondolkodó nagy-

vállalat, aki kész segítséget nyújtani � 

mondta Kállai Gyuláné, a Csontvelõ-

Transzplantáció Alapítvány elnöke. A 

Matáv és az Alapítvány már ezt meg-

elõzõen is együttmûködött, 2003-ban 

szintén kétmillió forintos támogatás 

tette lehetõvé, hogy az Alapítvány a 

Szent László Kórház csontvelõ-

transzplantációs osztálya részére egy 

új, speciális vérzsákhegesztõ készü-

léket és két infúziómelegítõ készülé-

ket vásároljon. 

Az adományt jelképezõ csekket 2004. 

május 20-án Szabó Gyula, �A Matáv 

hozzáad� program vezetõje adta át 

Pécsett dr. Verrasztó Herminának, a 

kórház belgyógyászati osztályvezetõ 

fõorvosának.

Kállai Gyuláné, Szabó Gyula és Dr. Verrasztó Hermina a csekk átadásakor

A kórház képviseletében Dr. Verrasztó Hermina

Leksz Attila, 

Élet-Esély Alapítvány

Füri Ildikó, 

Nevelõk Háza Egyesület

Mészárosné Vörös Katalin, 

Misina Egyesület



� Honnan származik a fenti idézet? 

� Az �Engedd, hogy gyõzzek, de ha 

nem gyõzhetek, hadd küzdjek bát-

ran!� a Speciális Olimpia (SO) ver-

senyzõinek hivatalos esküszövege. 

Az esküt elõször a Kennedy-család 

tagja, Eunice Kennedy Shriver, a 

Mozgalom alapítója mondta el 1968-

ban, az elsõ Nemzetközi Speciális 

Olimpia Játékokon, Chicagóban. Az 

ezt követõ játékokon pedig a sporto-

lók tettek fogadalmat ezzel a gondo-

lattal.

� Mi a SO Mozgalom célja? 

� A mozgalom célja � azon túl, hogy 

rendszeres testmozgást és verseny-

zési lehetõséget biztosítson az értel-

A hátrányos helyzetûek sporttevékenysége �A Matáv hozzáad� program kiemelt adomá-

nyozási területének számít. A program egyik júniusi kedvezményezettje, a Magyar Speci-

ális Olimpiai Szövetség alapelve azon a meggyõzõdésen nyugszik, hogy az értelmi sérült 

emberek is képesek � megfelelõ segítséggel � tanulni, ezáltal a társadalom aktív és hasz-

nos tagjává válni, és ezzel párhuzamosan élvezni az élet adta örömöket � a munkában, az 

emberi kapcsolatokban, a szabadidõs tevékenységekben, így a sportban is. Lengyel Lajos 

elnökkel a Speciális Olimpiáról beszélgettünk.  

mileg sérült embereknek � az, hogy 

bemutassa a társadalomnak: ezek az 

emberek saját munkájuk, szorgalmuk 

és kitartásuk révén nagyszerû teljesít-

ményekre képesek. A Speciális Olim-

pia versenyszervezési rendszere le-

hetõvé teszi, hogy minden versenyzõ 

teljesítményével sikert és megbecsü-

lést szerezzen önmagának és környe-

zetének. A rendszeres sportolás és 

versenyzés segíti az értelmileg sérül-

tek társadalmi integrációját is.

A Speciális Olimpiának a világon je-

lenleg hozzávetõlegesen 160 ország 

tagja. Ez azt jelenti, hogy több mint 

1,5 millió értelmileg sérült embernek 

nyújt sportolási és versenyzési lehe-

tõséget.

� Mióta mûködik, és mivel foglalkozik 

a Magyar SOSZ? 

� A Magyar Speciális Olimpiai Szö-

vetség (MSOSZ) 1989. óta tervezi, 

szervezi és bonyolítja az enyhe, kö-

zépsúlyos és súlyos értelmileg sérült, 

továbbá a halmozottan fogyatékos 

emberek rendszeres edzés-, és ver-

senyprogramját. A mögöttünk álló idõ-

szakban a területi versenyektõl, a téli- 

és nyári sportok világjátékaira való 

felkészülésig számos egyéb ren-

dezvényt szerveztünk. Rendszeresen 

tartunk edzõképzõ szemináriumokat, 

képviselõink részt vesznek a nemzet-

közi továbbképzéseken és mindent 

megteszünk azért, hogy mozgalmunk 

a széles magyar közvélemény szá-

mára is minél ismertebb legyen. Ah-

hoz, hogy a mozgalom sikeres legyen 

a sport örömének hirdetésében, meg 

kell szüntetnünk azt a finom, de 

átható félelmet és félreértést, amely 

érzékelhetõen je len van Ma-

gyarországon � de a világ más ré-

szein is � az értelmi fogyatékkal élõ 

emberekkel kapcsolatban. Legfonto-

sabb célunk, hogy az értelmi fogyaté-

kossággal élõ ember rátalálhasson a 

sport nyújtotta öröm lehetõségére, és 

megtapasztalhassa a közösségbe 

való befogadást és a  társadalom elfo-

gadását.

A területi, regionális és sportági or-

szágos versenyek mellett mindezidáig 

öt Nemzeti Játékot bonyolítottunk le, 

ami az adott idõszakban hazánkban a 

Speciális Olimpia keretein belül  mû-

ködõ sportági versenyek egy helyszí-

nen történõ megrendezését jelenti. A 

SO jelenleg a következõ 18 sport-

ágban szervez versenyeket: atlétika, 

asztalitenisz, erõemelés, kerékpár, 

kézilabda, görkorcsolya, gyorskorcso-

lya, mûkorcsolya, kosárlabda, labda-

rúgás, alpesi sí, tenisz, padlóhoki, 

torna, úszás, mozgásélmény prog-

ram, snowshoeing és szabadidõsport.

� Mire fordítják �A Matáv hozzáad� 

program egy millió forintos adomá-

nyát? 

� A 2005. évben megrendezésre ke-

rülõ Speciális Olimpia Téli Világjáté-

kaira utazó csapat felkészítésére, ed-

zõtáboroztatására. Az Olimpia hely-

színe Japán, Nagano városa.

Lengyel Lajos
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� Mióta mûködik az alapítvány, milyen 

fontosabb munkákat látott el eddig?

� A Nemzetközi Gyermekmentõ Szol-

gálat 1990-ben jött létre. A szerveze-

tet az a nemzetközi összefogás kel-

tette életre, mely a Nagyvárad közeli 

csegõdi árvaház embertelen körülmé-

nyek közt tartott árváinak megmenté-

sére jött létre. A hátrányos helyzetû 

gyermekek megsegítését a csegõdi 

intézmény árváinak megmentésével 

nem lehetett abbahagyni, természe-

tesen hamar megindult a munka a 

magyarországi rászoruló gyermekek 

érdekében is. A Nemzetközi Gyer-

mekmentõ Szolgálat mára már több 

A Nemzetközi Gyermekmentõ Szolgálat 1990 óta mûködik és segíti a hátrányos helyzetû, 

nehéz sorsú gyermekeket Magyarországon és a határon túl. 2004. július 1. és augusztus 31. 

között a Matáv Adományvonal soros kedvezményezettjeként a 1788-as számra érkezõ ado-

mányokból a Gyermekmentõ Szolgálat Teréz körúti terápiás orvosi rendelõjének fenntar-

tását és szakmai bõvítését szeretnék fedezni. A Gyermekmentõ Szolgálat munkájáról és a 

terápiás orvosi rendelõrõl dr. Büki Györggyel, a civil szervezet munkatársával beszélgettünk.

területen fejti ki tevékenységét. Ezek 

közül az egyik a Gyermekélelmezési 

program, melynek keretén belül éven-

te igen jelentõs összeget fordíthatunk 

rossz anyagi körülmények közt élõ 

gyermekek iskolai étkeztetésének 

biztosítására. A másik jelentõs tevé-

kenységünk a Nevelõszülõi program, 

melynek keretében harminc-negyven 

gyermek áll folyamatosan a Nemzet-

közi Gyermekmentõ Szolgálat modell-

értékû nevelõszülõi család hálózatá-

nak gondoskodásában. 

A Nemzetközi Gyermekmentõ Szol-

gálat a képzésben és a továbbkép-

zésben is részt vesz: felkaroltuk a lo-

vasterápiás szakemberek képzését, 

emellett pályázati rendszerben ösz-

töndíjakkal segítjük a hátrányos hely-

zetû gyermekek tehetséggondozását. 

Folyamatosan juttatunk segélyszállít-

mányokat Romániába, olykor Ukraj-

nába és Boszniába is. Képesek vol-

tunk gyors és hatékony segítséget 

nyújtani az 1999-es és a 2000-es ár-

vízkárosultak számára is. 

A kezdetektõl leglátogatottabb prog-

ramunk a városligeti Gyermeknap, 

ahol három-négyszázezer vendég for-

dul meg rendszeresen. Évente több 

alkalommal jótékonysági koncertet 

rendezünk és adományokat gyûjtünk. 

Minden médialehetõséget kihaszná-

lunk a hátrányos helyzetû gyermekek 

sorsának bemutatására. Célunk, hogy 

a minél szélesebb társadalmi nyilvá-

nosságot kihasználva felhívjuk a fi-

gyelmet arra, hogy bárki megtalálhat-

ja a módját a segítségnyújtásnak. 

� Júliusban és augusztusban a Matáv 

Adományvonal hívásával lehet a 

Nemzetközi Gyermekmentõ Szolgála-

tot támogatni. Mire gyûjtenek?

� Az Adományvonal segítségét a 

Gyermekmentõ Szolgálat Teréz körúti 

terápiás orvosi rendelõjének fenntar-

tásához és szakmai bõvítéséhez kér-

tük. Ez a rendelõ különbözik egy átla-

gos orvosi rendelõtõl. Sikerült úgy ki-

alakítani, berendezni, hogy a hozzánk 

érkezõ gyermekek ne érezzék magu-

kat orvosi rendelõben, ami segít olda-

ni a feszültséget, félelmet. Olyan prob-

léma kezelését vállaltuk fel, amely 

speciális adottságokat igényel: elsõ-

sorban óvodás és kisiskolás korú, ma-

gatartási problémákkal, tanulási zava-

rokkal küszködõ gyermekekkel foglal-

kozunk. A gyermekek problémái több 

szakma együttmûködését igénylik, 

ami ilyen módon, a magyar egészség-

ügyben egyelõre ritkán adott.

� Kik és milyen panaszokkal keresik 

fel az Önök rendelõjét? 

� Miután már harmadik éve dolgozunk 

ebben a rendelõben magatartási prob-

lémákkal küszködõ gyermekekkel, 

mostanában a minket felkeresõ csa-

ládok már célzottan azzal a kéréssel 

fordulnak hozzánk, hogy nyújtsunk se-

dr. Büki György
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A Matáv Adományvonal médiapartnere:

gítséget nehezen nevelhetõ, problé-

más gyermekeiknek. Ez a mindenna-

pokban azt jelenti, hogy a gyerekek túl 

mozgékonyak, állandóan a szabályok-

ba ütköznek, az intelligenciájukhoz ké-

pest alacsony teljesítõképességûek 

és részképesség problémákkal küzde-

nek: enyhébb mozgászavarokkal, is-

koláskorban írás-, olvasás- és számo-

lászavarral. Eddig  egy-egy iskolai év-

ben gondolkodva  egy szezonra 30-40 

gyermek ellátását tudtuk felvállalni, a 

szeptemberi bõvüléssel ez a szám nõ, 

illetve egy-egy gyermekkel még több 

idõt tölthetünk majd el, többféle terá-

piát nyújthatunk nekik.

Van egy 50 négyzetméteres, nagy 

belmagasságú termünk, amelyet spe-

ciális hintaszerû eszközökkel szerel-

tünk fel, itt a módszerben jártas tera-

peuta segítségével egyfajta mozgás-

terápia � szaknyelven szenzo-moto-

ros integrációs terápia � zajlik. Ennek 

a terápiának Ayres terápia a neve, és 

kifejezetten alkalmas figyelemzavar-

ral küszködõ és hiperaktív gyermekek 

terápiájára. Röviden úgy lehet megfo-

galmazni, hogy a központi idegrend-

szer a terápia során megtanulja és új-

ra értékeli, azaz integrálja az õt érõ in-

formációkat. Ez a koncepció a moz-

gásérzékelésre fektet hangsúlyt: a 

�nagymozgások� javulásával a finom-

mozgások is javulnak, a gyermekek 

könnyebben, jobban teljesítenek az 

élet más területein is, beleértve a kü-

lönbözõ tanulási részképességeket. 

Rendelõnkben a mozgásterápián kí-

vül fejlesztõ és gyógypedagógiai fog-

lalkoztatások is történnek. Szeptem-

bertõl arra is lehetõségünk nyílik, 

hogy bõvítsük szakmai kínálatunkat: 

gyermek-pszichoterapeuta, logopé-

dus és gyógytornász lát munkához. 

Így a szülõknek nem kell többfelé vin-

niük a gyerekeket, hanem egy helyen, 

egy szakmai team foglalkozik a csa-

láddal. 

� Hány szakember, civil dolgozik az 

Alapítványnál?

� A Nemzetközi Gyermekmentõ Szol-

gálatnak Magyarországon, a három 

vidéki centrummal együtt összesen 

harminc alkalmazottja van. Negyven 

olyan orvoskollégám van, akik a kü-

lönbözõ alkalmakkor önkéntes segít-

séget nyújtanak, közülük húsz rend-

szeresen, félévente legalább egyszer 

részt vesz szûrõvizsgálatokban és 

szakmai konzultációkban.

Játék és terápia

�A Matáv hozzáad� program hírlevele

Felelõs kiadó: dr. Nagy Bálint

Kiadja a PeppeR 21 PR Ügynökség � Cím: 1022 Budapest, Füge utca 1. � Tel.: 326-5313, Fax: 326-6099 � E-mail: info@pepperpr.hu

A PeppeR 21 PR Ügynökség hozzájárul � A Matáv hozzáad� program hírlevelében közölt információk átvételéhez és szabadon történõ felhasználásához.

A hírlevél környezetbarát, újrahasznosított papírra készült.
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A pályázatot benyújtott egyesületek és szervezetek közül az alábbiak munkáját támogatja készpénz-adomány 

formájában a Matáv társadalmi szerepvállalás programja:

Folytatás az 1. oldalról.

�A Matáv hozzáad� program júniusi kuratóriumi döntésének eredményei

Támogatott szervezet neve Támogatás

Gyermekek egészségügyi és szociális problémáinak kezelése 

Kommunikációs problémák gyógyítása, kezelése

Egészségmegõrzõ, betegségmegelõzõ programok, daganatos betegségek szûrése

Hátrányos helyzetûek sporttevékenysége

Egyéb

Összesen 7 582 000 Ft

Tumor Leukémiás Gyermekekért Alapítvány 3 000 000 Ft

Szívhang Gyermekalapítvány 2 000 000 Ft

Autisták Oktatásáért Alapítvány 200 000 Ft

Komárom-Esztergom Megyei Tehetséggondozó és Léleksegítõ Alapítvány 500 000 Ft

Magyar Speciális Olimpia Szövetség 1 000 000 Ft

ADDETUR Alapítvány 350 000 Ft

Szerdahelyi Sportegyesület 232 000 Ft

Gyógyszer a Cukorbetegekért Közhasznú Alapítvány 300 000 Ft

� Büszkék vagyunk rá, hogy tevé-

kenységünkkel elõsegítjük a magyar-

országi civil szféra fejlõdését. Remél-

jük, hogy példánkat követve hama-

rosan a többi hazai nagyvállalat is 

felismeri a társadalmi összefogás 

szükségességét � emelte ki Szabó 

Gyula, a Matáv társadalmi szerep-

vállalási programjának vezetõje. 

A Matáv azon túl, hogy szponzorként 

gazdasági szerepéhez méltó módon 

vesz részt a magyar kulturális élet tá-

mogatásában, az elmúlt tíz év alatt a 

civil szféra egyik legjelentõsebb sze-

replõjévé vált. A közvetlenül nyújtott 

támogatások a Matáv Csoport éves 

árbevételének 0,46 százalékát teszik 

ki. A Matáv nevéhez fûzõdik a �társa-

dalmi szerepvállalás� fogalmának 

magyarországi bevezetése is. A kife-

jezés � a támogatás, adományozás, 

mecenatúra területét lefedve � mára 

elfogadottá, szakmai és civil körben is 

közhasználatúvá vált.

� Nagy öröm számunkra, hogy a 

NIOK történetében egyedülálló mó-

don a Matáv másodszor is elnyerte 

ezt a jelentõs kitüntetést. Ez is bizo-

nyítja, hogy immár 10 éve eredmé-

nyesen követjük társadalmi szerep-

vállalási stratégiánkat, mely révén ha-

tékonyan tudjuk támogatni a legsú-

lyosabb társadalmi és egészségügyi 

problémák megoldását célzó kezde-

ményezéseket. Meggyõzõdésünk, 

hogy az adományozás, a társadalmi 

szerepvállalás egy profit-orientált 

vállalatnak éppúgy alapvetõ érdeke, 

mint a civil társadalomnak, hiszen 

egy szolgáltató csak egészséges kör-

nyezetben tud hosszú távon sikere-

sen mûködni. Igyekszünk alkalmaz-

kodni a társadalmi szükségletekhez, 

kezdeményezõ módon segítséget 

nyújtani olyan problémák megoldá-

sában és hiányok pótlásában, ame-

lyek mindannyiunk számára fontosak 

� mondta a díj átvétele kapcsán Nagy 

Bálint kommunikációs igazgató. 

Ezúton is köszönjük ügyfeleinknek, 

akik a Matávot jelölték a díjra!
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A Gyermekmentõ Szolgálat terápiás rendelõjében
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Folytatás a 2. oldalon.
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Kilencedszer díjazta idén a NIOK a 

társadalmi szerepvállalás, jótékony-

ság, adományozás terén példamutató 

gazdasági szervezeteket, magánsze-

mélyeket. Az év folyamán közzétett 

nyílt felhívásra bárki benyújthatta je-

A Nonprofit Információs és Oktató Központ (NIOK) a Matávnak ítélte a 2003-as Év Vállalati 

Adományozója díjat. Az elismeréssel a magyarországi adományozásban élenjáró gazda-

sági szervezeteket jutalmazza az alapítvány. A díjat 1995 óta minden évben kiosztják, a 

Matáv � a NIOK történetében egyedülálló módon � másodszor érdemelte ki ezt a magas 

rangú kitüntetést. A díjat Nagy Bálint, a Matáv kommunikációs igazgatója vette át június 

28-án, a Gerbaud Ház Átrium Termében rendezett díjkiosztó ünnepségen. 

lölését, melyek elbírálásáról a NIOK 

Kuratóriuma döntött. 

� A Matáv a tavalyi 110 millió forintos 

közvetlen pénzadománya mellett pél-

damutatóan hozzájárul a civil szféra 

fejlesztéséhez azokkal az ingyenes 

vagy támogatott szolgáltatásaival, 

amelyekkel lehetõvé válik a civil szer-

vezetek megismertetése az érdekel-

tekkel és a donorokkal � indokolta a 

döntést méltató beszédében Jellen 

Kornél, a NIOK kuratóriumi tagja. 

A Matáv Adományvonalon 2003 no-

vemberében és decemberében közel 

9 millió Ft gyûlt össze a Szívbeteg 

Csecsemõkért Közhasznú Alapítvány 

számára. Az adományból mintegy 3,5 

millió Ft értékben életmentõ orvosi be-

rendezéseket vásároltak a Semmel-

weis Egyetem II. számú Gyermekkli-

nikája (Tûzoltó utcai Gyermekklinika) 

számára. Az eszközöket 2004. május 

11-én a Szívbeteg Csecsemõk Köz-

hasznú Alapítvány és Szabó Gyula, 

�A Matáv hozzáad� program vezetõje 

adták át a kórház vezetõségének. A 

fennmaradó összeget a klinika neuro-

lógiai osztályának fejlesztésére fordít-

ják az év folyamán. 

A Szent János Kórház Traumatológiai 

Osztályának orvosai által létrehozott 

�Hedri Endre Alapítvány a Sérültekért� 

az osztályon tervezett fejlesztések tá-

mogatására nyújtott be pályázatot �A 

Matáv hozzáad� program Kuratóriu-

mához. Az elnyert kétmillió forintos tá-

mogatás a kórház saját finanszírozá-

sával kiegészítve 2 komfortos kórte-

rem kialakítását tette lehetõvé. Az ott-

honos környezetet biztosító szobák 

alapvetõen a páciensek komfortérze-

tét növelik, illetve elõsegítik az euró-

pai színvonalú ellátás megvalósulá-

sát. A kórtermek hivatalos átadására 

2004. június 18-án került sor.

Bár az idõben felismert betegség gyó-

gyítható, Magyarországon évente mint-

egy hatszáz nõ hal meg méhnyakrák-

ban. �A Matáv hozzáad� program két és 

fél millió forintos támogatásával a 

Schöpf-Mérei Ágost Kórház egy, a kó-

ros elváltozásokat nagy találati bizton-

sággal kimutató video kolposzkóphoz 

jutott hozzá. A legújabb technikát biz-

tosító, jó felbontóképességû mûszerrel 

hazánkban viszonylag kevés kórház 

rendelkezik. Az adományt a pályázatot 

benyújtó VITAL-MED Daganatos Meg-

betegedésben Szenvedõket Segítõ 

Alapítvány 2004. június 16-án adta át.  

A Matáv az Év Vállalati Adományozója

�Az igazán fontos adományok� � 
kuratóriumi döntések

�Engedd, hogy gyõzzek...� � 
A Magyar Speciális Olimpiai Szövetség

A Matáv Baranyában is hozzáad

1788 � a Nemzetközi Gyermekmentõ Szolgálatért

A hónap eseményei képekben
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