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� Mit kell tudni a Nõk a Balatonért 

Egyesületrõl? 

� Egyesületünket azzal a céllal ala-

kítottuk 1995 januárjában Alsóõrsön, 

hogy a Balaton természeti és környe-

zeti értékeinek védelmét szolgáljuk, 

elsõsorban azokon a területeken, 

ahol a nõk  sajátságos szerepük ré-

vén  a legtöbbet tehetik. Mi, akik itt 

élünk a tó partján, tudatában vagyunk 

annak, hogy életminõségünk, anyagi 

gyarapodásunk függ attól, hogy mi-

lyen lesz a Balaton 5-10 év vagy egy 

emberöltõ múlva. Jelenleg 20 cso-

portban 720-an dolgozunk a tó körül.

� Mit tesznek, mit tettek eddig a Bala-

ton védelmében? 

� Az egyesület elsõ teendõjeként el-

készítette a Balaton Tízparancsolatát, 

vagyis azokat az óvintézkedéseket, 

viselkedési normákat, amelyek betar-

tása óhatatlanul szükséges a tó öko-

lógiai állapotának javításához. 1995-

ben elsõként indítottuk el a tó mellett a 

A Heim Pál Gyermekkórház és Ren-

delõintézet átlagosan tizennyolc� 

húszezer fekvõbeteg és közel három-

száz�ezer járóbeteg gyermeket lát el 

évente. Emellett vizsgálatokat végez 

különbözõ megbetegedések, így pél-

dául csípõficam, hallás- és látászava-

rok kiszûrésére. A négyszáz kórházi 

ágy biztos hátteret jelent szakrende-

Sokat hallani a Balaton csökkenõ vízszintjérõl, romló ökológiai állapotáról, kevesen vannak 

azonban, akik tesznek is a �magyar tenger� természeti-környezeti értékeinek védelme ér-

dekében. �A Matáv hozzáad� program azzal fejezi ki elismerését a Nõk a Balatonért Egye-

sület (NABE) tevékenysége iránt, hogy egymillió forinttal támogatja az óvodás korosztály 

részére készülõ környezetvédelmi mesekönyv megjelentetését. Az egyesület elnökével, 

Simonné Zákonyi Tündével a NABE munkájáról beszélgettünk. 

parlagfû-mentesítési munkálatainkat.

Egyesületünk csoportjai a települése-

iken számos feladatot látnak el. Így 

többek között õshonos balatoni fákat 

ültetünk, parkokat gondozunk, elha-

nyagolt mûemlékeket tartunk karban. 

Feldolgozzuk a település helytörténe-

tét, CD-t, antológiát adunk ki, irodalmi 

pályázatokat hirdetünk, és sétautakat 

alakítunk ki a hegyoldalban.

Minden év novemberétõl márciusig 

megrendezzük a Balatoni Téli Esték 

elõadássorozatot, ahol neves balato-

ni kutatók, környezetvédelmi szakem-

berek és történészek oktatnak a Ba-

laton életérõl, elõdeink szokásairól. 

Jelszavunk: csepegtessük a lelkekbe 

a Balaton szeretetét!

Közel egy évig dolgozott egyesüle-

tünk azon, hogy a balatoni civil szer-

vezeteket egy csoportba tömörítse. 

Munkánk eredményeképpen 2001. 

március 24-én Balatonfenyvesen 

megalakult a Balatoni Civil Szerve-

zetek Szövetsége. Célunk az önálló 

Balaton régió kialakítása. 2001. ja-

nuár 30-án elnyertük �Az Év Civil 

Szervezete� megtisztelõ címet. 2003. 

december15-én vettük át a Veszprém 

Megye Érdemrendje kitüntetést, ame-

lyet �a megye életében a közösség 

javára, a Balaton érdekében kiemel-

kedõen és tartósan eredményes tevé-

kenységünk elismeréséül� kaptunk.

� Miben támogatja az egyesület mun-

káját a Matáv? 

� A Matáv segítségével adtuk ki A 

Balaton könyve címû, általános iskola 

felsõ tagozatosai számára készített 

olvasókönyvünket. A 14 ezer pél-

dányban kiadott könyv a régióban hó-

napokig vezette a top-listát, mert ki-

derült, hogy az elmúlt 62 évben két 

generáció nõtt fel anélkül, hogy átfo-

góan tanulta volna a Balaton iro-

dalmát, történelmét, geológiáját, kör-

nyezetvédelmét, képzõmûvészetét. 

�A Matáv hozzáad� program kereté-

ben most egy mesekönyv kiadásához 

kaptunk nélkülözhetetlen segítséget. 

Az óvodás korosztály részére írt kör-

nyezetvédelmi mesekönyv az egye-

sületünkben dolgozó óvópedagógu-

sok javaslatai alapján készült. A szí-

nezõs mesekönyv a 4-5 éves gyere-

kek értelmi képességeihez igazodó 

nyelvezeten teszi szemléletessé és 

érthetõvé, hogy már a gyerekek is 

felelõsek a körülöttük levõ világért és 

a benne élõk nyugalmáért. A Balatoni 

csigamese egy csigalány szemén ke-

resztül láttatja a balatoni mikrovilágot, 

és felhívja a figyelmet, hogy mit te-

hetünk a tó védelméért.

A 1771-es Matáv jótékonysági számmal, az RTL Klub együttmûködésével egy hét alatt 76 

millió forint gyûlt össze a Heim Pál Gyermekkórház és Rendelõintézet támogatására. Azok 

az adományozók, akik április 16-24. között tárcsázták a Matáv 1771-es jótékonysági szá-

mot, hívásonként 200 forinttal járulhattak hozzá a kórház fejlesztéséhez.

léseinek, melyek a gyermekgyógyá-

szatot és a speciális határterületeket 

egyaránt felölelik. 

A kórház fül-orr-gége osztályán az or-

szág minden részérõl évente mintegy 

harmincezer gyermeket kezelnek. A 

mûtéteket gyakran több hónapos vá-

rakozás elõzi meg, mert az osztályon 

csupán egyetlen mûtõ áll az orvosok 

rendelkezésére. Egy új mûtõ felszere-

lése a várakozási idõt két hónapról 

egy-két hétre rövidíthetné.

Azok az adományozók, akik április 

16-24. között tárcsázták a Matáv 

1771-es jótékonysági számot, hívá-

sonként 200 forinttal járulhattak hoz-

zá a kórház fejlesztéséhez.

Folytatás a 2. oldalon.
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1771 � rekordösszegû gyûjtés 
a Heim Pál Gyermekkórháznak

�Az igazán fontos adományok� � kuratóriumi döntések

A vonal túloldalán � körinterjú civil szervezetekkel

Matáv Adományvonal � fókuszban a csecsemõmentés

Bemutatkozik a Nõk a Balatonért Egyesület



�A Matáv hozzáad� program hírlevele

Felelõs kiadó: dr. Nagy Bálint
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�A Matáv hozzáad� program kuratóriuma áprilisban tartotta legutóbbi ülését. A pályázatot benyújtott egyesületek és 

szervezetek közül az alábbiak munkáját támogatja készpénz-adomány formájában a Matáv társadalmi szerepvállalás 

programja:

A fenti egyhetes idõszakban, az elõ-

zetes várakozásokat jócskán felül-

múlva 380 000 hívás érkezett a tele-

fonszámra. Az összegyûlt 76 millió fo-

rintból lehetõvé válik a harminckét 

férõhelyes fül-orr-gége osztályhoz 

tartozó mûtõ teljes felszerelése, a 

központi oxigén-és szívórendszer ki-

alakítása. Emellett a rekordösszegû 

adománynak köszönhetõen a fekvõ-

beteg osztály teljes felújítása � bele-

értve az ablakcserét, a fürdõszoba-

felújítást, a berendezések cseréjét �, 

valamint az évek óta tervezett játszó-

szoba kialakítása is megvalósítható.

Folytatás az 1. oldalról.

Magyarországon egyedül a Heim Pál 

Kórház fül-orr-gége osztályának osz-

tályvezetõ fõorvosa, Dr. Katona Gá-

bor végzi a legmodernebb ellátást 

biztosító hallás-visszaállító BAHA-

mûtétet. A mûtéthez szükséges be-

rendezést eddig külföldrõl kapta köl-

csön a kórház. �A Matáv hozzáad� 

program jótékonysági száma tette 

lehetõvé, hogy a Magyarországon 

egyedülálló berendezést megvásá-

rolja a kórház. Ezúton köszönjük ügy-

feleinknek, hogy tárcsázták a 1771-et! 

A 1771 segítségével nem elõször já-

rult hozzá rendkívüli módon a Matáv 

egy fontos, jótékony cél megvalósu-

lásához. 2003 májusában szintén az 

RTL Klub együttmûködésével négy 

nap alatt 23 millió forintot meghaladó 

összeg gyûlt össze egy a gyermek-

sebészeti mûtéteknél nélkülözhetet-

len, életmentõ mûszer beszerzésé-

hez a Debreceni Gyermekklinika 

számára.

�A Matáv hozzáad� program áprilisi kuratóriumi döntésének eredményei

Szervezet

1. Segély a Gyermekekért Alapítvány

2. VITAL-MED � Daganatos Megbetegedésben 

Szenvedõket Segítõ Alapítvány

3. Csontvelõ � Transzplantáció Alapítvány

4. Cukorbetegek Egri Egyesülete

5. Nõk a Balatonért Egyesület

6. Napfény Otthon Alapítvány

7. Sansz Alapítvány 

8. Gyermekszív Nagycsaládosok Egyesülete

9. Cívis�Humán Alapítvány

10. Pro Visus Közhasznú Alapítvány

Összesen

Székhely

Budapest

Budapest

Eger

Balatonfüred

Érd

Budapest

Tunyogmatolcs

Debrecen

Budapest

Cél

Inkubátor a Szabolcs utcai Kórház Gyermekgyógyászati 

Osztálya számára 

Schöpf-Mérei Ágost Kórház részére videokolposzkóp 

(méhnyakrák vizsgálati mûszer)

Baranya Megyei kórháznak EKG-készülék, Kryo szonda, 

Érdoppler, szívó készülék, számítógép konfiguráció

Diabetesz Nap szervezése

Környezetvédelmi mesekönyv

Egészségügyi berendezések

Honlapfejlesztés

Szabolcsi szegények megsegítése (gyógyszer, gyógyászati 

segédeszköz, élelmiszercsomag, stb.)

Asztalitenisz verseny szervezése mozgássérültek részére

Kistarcsai Flór Ferenc Kórház szemészeti osztályának 

fejlesztése (vérnyomás monitor)

Támogatás (Ft)

1 000 000

2 500 000

2 000 000

150 000

1 000 000

86 000

350 000

289 500

80 000

350 000

7 805 500

�A Matáv hozzáad� program áprilisi kuratóriumi döntésének eredményei
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szülött mentõ alapítványt összefogó 

közalapítvány csaknem tizenkétezer 

koraszülöttmentési feladatot hajtott 

végre. Közte nem egy, a 24-27. ter-

hességi héten (öt és fél-hathónapos 

terhességi idõben) világra jött kisba-

bát szállítottunk. A legalacsonyabb 

születési súlyú babák 500 gramm sú-

lyúak voltak, az ilyen csecsemõk élet-

ben maradására koraszülöttmentés 

nélkül nem volna semmi esély.

� Mire gyûjt most a közalapítvány a 

Matáv Adományvonallal?

� Jelenleg életbevágóan fontos lenne 

az elöregedett és részben kölcsön-

kapott mentõautók lecserélése és újak 

beszerzése. Ezért nagy segítséget 

nyújtana számunkra, ha a 1788-as 

adományvonal támogatásával össze 

lehetne gyûjteni egy új, teljes felsze-

relésével együtt mintegy tizenötmillió 

forintba kerülõ koraszülött-mentõautó 

árát.

A koraszülöttmentés eredményei számokban, 2003.

forrás: Magyar Koraszülött Mentô Közalapítvány

Alapítványok Összes szállítás Megtett kilométer

Budapest 2488 122738

Debrecen 201 11356

Gyôr 66 9409

Miskolc 1641 26494

Nyíregyháza 604 35039

Pécs 458 26411

Szeged 1315 56089

Veszprém 208 27606

Zalaegerszeg 98 12969

Összesen: 7079 328111

A Matáv Adományvonal médiapartnere:

Magyarországon az Európai Unió or-

szágaihoz képest még mindig igen 

sok koraszülött születik, számuk 

évente hét-nyolcezer.

Koraszülötteknek a terhesség 37. 

hete elõtt született újszülöttek számí-

tanak. A kilenc hónapra született 

gyermekek átlagosan 3000-3500 

grammos testsúlyával szemben a 

koraszülöttek súlya nem éri el a 2500 

grammot. Egy a 28. terhességi héten 

világra jött koraszülött testsúlya mind-

össze 1000 gramm körül van. Vannak 

olyan újszülöttek, akiknek a méhen 

belüli fejlõdése nem volt megfelelõ, 

így súlyuk alacsonyabb, õket méhen 

belüli fejlõdésben visszamaradottak-

nak tekintik.

A koraszülések oka legtöbbször is-

meretlen. Veszélyeztetõ faktoroknak 

tekinthetõk az ikerterhesség, a mag-

zatburok megrepedése és a magzat-

víz elfolyása, a méhnyak idõ elõtti ki-

nyílása, a méh normálistól eltérõ fel-

építése, valamint különbözõ magzati 

betegségek, fejlõdési rendellenes-

ségek.

Nagyon sok esetben a koraszülötte-

ket megszületésük helyén nem tudják 

betegségüknek megfelelõen ellátni, 

ezért olyan kórházakba kell õket szál-

lítani, ahol gyógyításukat el tudják vé-

gezni. Ma Magyarországon az újszü-

löttek szállítását a Magyar Koraszü-

lött Mentõ Közalapítvány kilenc de-

centrum által biztosítja. Ebben a ne-

héz idõszakban az osztályok speciá-

lisan képzett orvosai és nõvérei kü-

lönbözõ gépek és gyógyszerek segít-

ségével támogatják a gyermekek 

szervezetének mûködését.
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� Milyen tevékenységet folytat a köz-

alapítvány, milyen céljaik vannak?

� A közalapítvány a koraszülöttek és 

beteg újszülöttek különleges felszere-

lést és szakértelmet igénylõ mentését 

és szállítását végzi az egész ország 

területén. A közalapítvány létrehozá-

sának célja az volt, hogy kialakításra 

kerüljön a koraszülöttmentés egész 

országot lefedõ, folyamatosan, napi 

24 órában, egységes elvek alapján 

mûködõ rendszere.

A koraszülött és beteg újszülött men-

tés korszerû és szakszerû feltételei-

nek megteremtése azért elengedhe-

tetlenül szükséges, mert évente több 

A Matáv Adományvonal kedvezményezettje a Magyar Koraszülött Mentõ Közalapítvány

A koraszülött csecsemõk életének megmentését tûzte ki céljául a néhány éve mûködõ Ma-

gyar Koraszülött Mentõ Közalapítvány. Az országos szinten tevékenykedõ szervezet május 

1-jétõl június 30-ig a Matáv Adományvonal kedvezményezettje. A gyûjtés céljáról, az alapít-

vány munkájáról és az eddig elért eredményekrõl kérdeztük Prof. dr. Oláh Évát, a Debrece-

ni Orvostudományi Egyetem Gyermekklinikájának igazgatóját, a kuratórium elnökét.

száz csecsemõ halhat meg, vagy sé-

rülhet testileg-lelkileg maradandóan 

amiatt, mert nem kapja meg születé-

se után azonnal az állapotának meg-

felelõ ellátást.

Célunk, hogy minden, születéskori 

állapota miatt kiemelt ellátásra szoru-

ló csecsemõ idõben eljusson a baba 

intenzív osztályra, és egyetlen babát 

se kelljen elveszíteni a megfelelõ or-

vosi ellátás hiánya miatt. 

� Mikor alakult a közalapítvány és ki 

hozta létre?

� A Magyar Koraszülött Mentõ Köz-

alapítványt a kormány hozta létre egy 

2001 decemberében hozott kormány-

határozattal. A Fõvárosi Bíróság a 

Közalapítványt 2002 májusában ki-

emelkedõen közhasznú szervezetté 

minõsítette.

A Közalapítvány 2002 júliusában 

kezdte meg  kilenc koraszülött mentõ 

alapítvány együttmûködésével  napi 

24 órás készenléttel járó tevékenysé-

gét. A babamentõ tevékenység lé-

nyege az, hogy a koraszülötteket és 

beteg újszülötteket a szülészeti osz-

tályokról és egyéb helyekrõl (így la-

kásokról) a legnagyobb és legjobban 

felszerelt koraszülött-újszülött inten-

zív osztályokra szállítsák.

A koraszülöttmentés erre a célra ki-

alakított és felszerelt koraszülött men-

tõautókkal történik. Ezek a mentõ-

autók gyakorlatilag a mozgó intenzív 

osztályok szerepét töltik be, így a ba-

bák szállítás közben is a legmaga-

sabb szintû ellátásban részesülnek.

� Az említett alapítványokon kívül mi-

lyen más szervezetekkel állnak kap-

csolatban?

� A Magyar Koraszülött Mentõ Köz-

alapítvány elsõsorban a mentést vég-

zõ kilenc alapítvánnyal tart fenn szo-

ros kapcsolatot: irányítva, szervezve 

és ellenõrizve a koraszülöttmentés 

területén végzett munkájukat. Ezek 

az alapítványok lefedik az ország 

egész területét, így biztosítják a kora-

szülöttek szállítását.

Ezen felül fontos partnerünk az Or-

szágos Mentõszolgálat, mellyel több 

területen is jó az együttmûködésünk. 

Így például az általuk kölcsönzött 

mentõautókkal mûködik több alapít-

vány is. A Kormány megbízásából az 

Egészségügyi, Szociális és Család-

ügyi Minisztérium Intézményi Fõosz-

tálya biztosítja a közalapítvány részé-

re az állami támogatást.

� Hány gyermeket mentettek meg az 

elmúlt két évben?

� 2002. július 1-jétõl a kilenc kora-
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Tunyogmatolcs község a Szamos 

folyó közvetlen közelében, a román 

és ukrán határ mellett található. La-

kosainak száma 2700 fõ. A községet 

többször sújtotta árvíz, több épület 

még mind a mai napig magán viseli a 

katasztrófák nyomait. A bajt tetézte a 

válságos belvízhelyzet, ami több la-

kóházat lakhatatlanná tett. A térség-

ben nagyon magas a munkanélküli-

ség, sokszor az élelmiszerek beszer-

zése és a gyógyszerek megvásárlása 

is komoly problémát okoz.

A Gyermekszív Nagycsaládosok 

Egyesülete kilenc éve alakult, elsõ-

sorban a súlyosan beteg, többek kö-

zött leukémiás emberek és gyerme-

kek, valamint a többszörösen hátrá-

�A Matáv hozzáad� program legutóbbi kuratóriumi döntésével 289 500 forintos támogatást 

nyújtott a Gyermekszív Nagycsaládosok Egyesülete részére. A tunyogmatolcsi szervezet 

Kiss Géza elnök vezetésével elsõsorban a helyi családok és a súlyosan beteg gyermekek 

mindennapi gondjainak enyhítését tûzte ki céljául.

nyos helyzetû családok helyzetének 

javítását tûzte ki célul. Ezen belül is 

az árva, beteg, fogyatékos gyerme-

kek sorsának javítását. Az alapítvány 

a helyi önkormányzattal is jó kapcso-

latokat ápol.

� Jelenleg öt fõvel végezzük a mun-

kát, amely bizony nagyon sok idõnk-

be telik � mondja Kiss Géza elnök, 

aki immáron öt éve irányítja az egye-

sület munkáját. � Mivel rengeteg 

probléma sújtja ezt a térséget, mun-

kánk több területre is kiterjed: van 

mikor élelmiszert, van mikor ruhát 

osztunk. Hetente kétszer-háromszor 

látogatjuk a településen élõ családo-

kat, és megpróbálunk segíteni a hely-

zetükön, de néha még a jó szándék is 

kevés anyagi támogatás nélkül. Meg 

kell mondjam, néha nekem is elszorul 

a szívem azt látván, milyen körülmé-

nyek között élnek egyes családok.

Mint Kiss Géza, az egyesület veze-

tõje elmondja, a programból szárma-

zó összegnek megvan a helye. Egy 

részét egy helyi leukémiás kisgyerek 

mûtétjének támogatására fordítják, 

emellett gyógyászati segédeszközök 

vásárlására és élelmiszercsomagok 

összeállítására is jut belõle. Kiemelt 

szempontként kezelik továbbá a tele-

pülésen élõ félárva gyermekek, moz-

gássérültek és pályakezdõk támoga-

tását is.

ÖN KIT DÍJAZNA?

A NONPROFIT INFORMÁCIÓS ÉS OKTATÓ KÖZPONT (NIOK) Alapítvány kilencedik alkalommal osztja ki 

· Az Év Egyéni Adományozója, 

· Az Év Vállalati Adományozója, 

· Az Év Civil Szervezete díjakat. 

A közzétett felhívásra bárki benyújthatja jelölését, és ezek alapján a NIOK kuratóriuma ítéli oda a díjakat. 

A 2003-as év jelöléseit 2004. május 31-ig az alábbi címre lehet beküldeni:

Pikó Zsuzsanna

NIOK Alapítvány

1024 Budapest, Margit krt. 43-45. IV / 3. 

Tel.: 315-3151, Fax: 315-3366

E-mail: program@niok.hu

Részletes információ a díjjal kapcsolatban: www.niok.hu; www.nonprofit.hu; www.pesticivil.hu

JELÖLJÖN ÖN IS!
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RÉS Szociális és Kulturális Ala-

pítvány

� Szervezetünk 1995 májusában ala-

kult a hiánypótló szociális ellátási for-

mák kialakítása és fenntartása céljá-

ból. � mondja Stanczel Adél igazgató.

Jelenleg országos ellátási területtel 

az alábbi programokat mûködtetjük: 

1995 novemberében nyitottuk meg az 

Ápoló-Gondozó Házat, ahol tüdõ-

beteg, elsõsorban inaktív TBC-s és 

tumoros, hajléktalan embereket ápo-

lunk. Budapesten mûködtetjük a har-

mincöt, télen ötven férõhelyes Nõi 

Éjjeli Menedékhelyet. Legújabb pro-

jektünk részeként a veszélyeztetett 

fiatalokkal kapcsolatos utcai szociális 

munkaprogram keretében az alapít-

vány utcai szociális munkásai rend-

szeresen lejárnak a fiatalok által ked-

velt és gyakran látogatott fõvárosi 

szórakozóhelyekre, ahol tájékoztató 

kiadványokkal is segítik az érdeklõdõ-

ket. Úgy gondoljuk, hogy így azokkal 

a fiatalokkal is kapcsolatba kerülhe-

tünk, akik szociális pontokon egyéb-

ként nem kérnének segítséget, mun-

kánkat elsõsorban a megelõzés terén 

tartjuk fontosnak.

A Matáv Civil Díjcsomag által kínált 

lehetõség révén megtakarított pénz-

összeget az Ápoló-Gondozó Ház mû-

ködési költségeinek részbeni fedezé-

sére kívánjuk fordítani.

�A Matáv hozzáad� program az idén márciustól bevezetett Civil Díjcsomag keretében ki-

vételes lehetõséget biztosít közhasznú vagy kiemelten közhasznú non-profit szervezetek 

számára. A Civil Díjcsomag az országon belül kezdeményezett vezetékes távközlési szol-

gáltatásokat átlagosan 30%-os kedvezménnyel nyújtja közhasznú alapítványoknak és 

egyesületeknek. 

Körinterjúnkban bemutatunk néhányat abból a 100 szervezetbõl, amelyek egy éven ke-

resztül igénybe vehetik ezt a szolgáltatást. Arra is rákérdeztünk, hogy a telefonköltségeken 

megtakarított összegeket várhatóan milyen célok megvalósítására fordítják majd.

PRO HUNGARIS Kulturális Érték-

közvetítõ Alapítvány

� Alapítványunk 1993-ban alakult az-

zal a céllal, hogy a határon túli ma-

gyarság nemzeti önazonosságának, 

anyanyelvi kultúrájának megõrzése 

és fejlesztése érdekében határon túli 

magyar iskolákat, közösségi könyv-

tárakat, valamint egyéb oktatási és 

kulturális intézményeket támogasson 

könyvekkel, folyóiratokkal, valamint 

informatikai berendezésekkel � is-

merteti a szervezet munkáját Magya-

ry Rozália ügyvezetõ igazgató. 

Az alapítvány céljai között szerepel a 

Magyarországon élõ etnikai kisebb-

ségeknek való kulturális segítség-

nyújtás is. Emellett az igények felmé-

rése után közösségi gyûjtemények, 

könyvtárak alapítása, vagy az aktív 

részvétel azok alapításában, továbbá 

könyvkiállítások szervezése és lebo-

nyolítása. Napjainkban sajnos egyre 

kevesebb a kulturális tevékenységre 

fordítható forrás, az elvonások sok-

szorosan érintik a határon túli magyar 

kulturális életet, ezen belül a kis és 

nagykönyvtárak állományának gyara-

pítását is. 

A telefonköltségeinken megtakarított 

pénzbõl a könyvek csomagolási-, 

vám- és szállítási költségeit fedezzük.

Magyar Szervátültetettek Országos 

Sport, Kulturális és Érdekvédelmi 

Szövetsége

ILCO

� Egyesületünk a létfontosságú szer-

vek (máj, szív, tüdõ, vese, hasnyál-

mirigy) átültetésén átesett emberek fi-

zikai és lelki rehabilitációját végzi, és 

képviseli érdekeiket minden fórumon 

� tájékoztat Kara Vilmos fõtitkár. 

Állami támogatásunk hosszú évek óta 

nem változott, még az infláció mérté-

kében sem. Újabb szponzorokat ez 

évek alatt nem tudtunk szerezni, így a 

megtakarítást a Szövetség mûködé-

sével kapcsolatos kiadásokra költjük. 

A kiemelten közhasznú jogállás jelzi, 

hogy a fenti tevékenységet az or-

szágban egyedül mi végezzük. Szö-

vetségünket tizennégy egyesület al-

kotja. Évente három több-napos, or-

szágos és hét kisebb, egy-két napos 

rendezvényt szervezünk. Vidéken és 

Budapesten sportlétesítmények és 

hivatásos edzõk várják a szervátülte-

tetteket, így biztosítva számukra a re-

habilitáció lehetõségét.

� Szervezetünk önsegítõ, nonprofit 

jellegû, neutrális szervezõdés, amely-

nek célja a stomás, azaz bélkive-

zetéssel élõ emberek helyzetének 

javítása, rehabilitálásuk elõsegítése, 

érdekvédelme, illetve ezen vonalon 

keresztül a családba, a munkába, a 

társadalomba, illetve a társadalmi 

munkamegosztásba való vissza-

illeszkedésük biztosítása � mondja 

Horváth Gyula, a szervezet elnöke. 

Jelenleg az országot lefedõ 40 szer-

vezetünkben mintegy 400 önkéntes 

dolgozik társadalmi munkában, köz-

tük 82 orvos és 91 nõvér. Alapszer-

vezeteink meghatározott idõközön-

ként, helyi sajátosságoktól függõen 

tartanak klubfoglalkozásokat, önkén-

tes segítõ sorstársi szolgálatot hoz-

nak létre, rehabilitációs kiránduláso-

kat szerveznek. Emellett a szövetség 

gyógyászati segédeszközök biztosí-

tásában, és a rák korai felismerésé-

nek propagálásában, a betegség 

megelõzésében is segít.

A Civil Díjcsomagon megtakarított 

pénzt folyamatos szakmai tevékeny-

ségünk fejlesztésére, a személyre 

szóló lelki-fizikai utógondozáson belül 

klubfoglalkozások és sortársi beteglá-

togatások megvalósítására fordítjuk.

� 1986-ban cégek és magánszemé-

lyek adományaiból alakult meg a civil, 

non-profit alapítvány, amely régiónk-

ban elsõként vállalta fel a legsúlyo-

sabban sérült, mozgás- és beszéd-

képtelen gyermekek és fiatalok, csa-

ládjaik, valamint oktatóik problémáit � 

tájékoztat az alapítvány céljairól Dr. 

Kálmán Zsófia, a Kuratórium elnöke. 

Tevékenységünk középpontjában a 

beszédsérülés okozta kommunikáció-

fogyatékosság következményeinek 

enyhítése áll. Rehabilitáció, egyéni és 

csoportos oktatás, szakmai akkredi-

tált továbbképzés, kutatási tevékeny-

ség, családtámogatás képezi szol-

gáltatásunk alapját. Komplex prog-

ramunk célja a normalizáció, a család 

Bliss Alapítvány

épségének és lelki egészségének 

megõrzése mellett az esélyegyen-

lõség biztosítása. Az integráció, a tár-

sadalmi beilleszkedés lehetõvé tétele 

e legsúlyosabban sérült és sajnos 

mindmáig kirekesztett populáció szá-

mára. 

A megtakarított pénzbõl terápiás szé-

ket szeretnénk vásárolni, esetleg fej-

lesztõjátékokat, oktatófilmeket és 

szakirodalmat az oktatási program 

színvonalának emelése érdekében.

� Szervezetünk 1996-ban jött létre 

azzal a céllal, hogy különféle szol-

gáltatásokkal, speciális programok-

kal, anyagi és természetbeni segít-

ségnyújtással támogassa a koruk, 

egészségi állapotuk, szociális hely-

zetük miatt hátrányokkal küzdõ, illet-

ve a fogyatékkal élõ gyermekeket, fia-

talokat, felnõtteket � avat be minden-

napi tevékenységükbe Jékli Gergely 

elnök. 

A telefonköltségen megtakarított 

pénzt elsõsorban a Helyi Ifjúsági 

Szolgáltató Iroda (HISZI) program-

skálájának bõvítésére használjuk fel. 

Hamarosan ifjúsági galéria nyílik az 

Ifjúsági Centrumban, ahol elsõ kiállí-

tásukat rendezhetik meg fiatal mû-

vészek, fõiskolások és bátor önként 

jelentkezõk. A drogprevenciós céllal 

mûködõ éjszakai ping-pong további 

biztosítása egy olyan közösségi ta-

lálkozási lehetõséget jelent, ahol al-

kohol- és drogmentes helyszínen a 

kulturált szórakozást és sportolást 

Konszenzus Alapítvány Heves Me-

gyei Szervezete

élvezhetik a fiatalok. Az Ifjúsági 

Szolgáltató Centrum legkeresettebb 

szolgáltatásai között található az 

ingyenes internet hozzáférés, nyom-

tatási, fénymásolási, szkennelési le-

hetõség biztosítása.

� Feladatunkként az asztmás, aller-

giás, szívbeteg és tartáshibás gyer-

mekek úszásterápiás programját va-

lósítjuk meg. Jelenleg három város-

ban, Budapesten, Siófokon és Tata-

bányán, öt helyszínen több mint 300 

gyermek látogatja foglalkozásainkat � 

ismerteti a szervezet munkáját Dr. 

Jády György, az Alapítvány kuratóriu-

mának elnöke. 

Az úszásterápia hatása komplex: a 

gyógyító, egészségfejlesztõ hatáson 

kívül nevelési programot is tartalmaz. 

A sport személyiségformáló erejének 

segítségével aktív, önbizalommal, fe-

gyelemmel, önfegyelemmel rendel-

kezõ fiatalok nevelését tûztük ki célul. 

Hatni kívánunk a gyermekek szociális 

környezetére is, az asztmás gyerme-

kek családját is bevonjuk sportprog-

ramjainkba. Évente egy alkalommal, 

augusztusban, a parlagfû szezon-

jában szervezünk családi klíma tá-

borokat. Idén ezt Szlovákiában sze-

retnénk megvalósítani, ahová szere-

tettel várjuk a szülõket is, számukra is 

biztosítjuk a sportolási lehetõségeket.

A Civil Díjcsomag által biztosított ked-

vezménybõl a nyári táborunkban 

résztvevõ gyermekek étkezésének 

támogatását oldjuk meg.

Gyermekszív 2000 Alapítvány
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pítvány
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kult a hiánypótló szociális ellátási for-

mák kialakítása és fenntartása céljá-

ból. � mondja Stanczel Adél igazgató.

Jelenleg országos ellátási területtel 

az alábbi programokat mûködtetjük: 

1995 novemberében nyitottuk meg az 

Ápoló-Gondozó Házat, ahol tüdõ-

beteg, elsõsorban inaktív TBC-s és 

tumoros, hajléktalan embereket ápo-

lunk. Budapesten mûködtetjük a har-

mincöt, télen ötven férõhelyes Nõi 

Éjjeli Menedékhelyet. Legújabb pro-

jektünk részeként a veszélyeztetett 

fiatalokkal kapcsolatos utcai szociális 

munkaprogram keretében az alapít-

vány utcai szociális munkásai rend-

szeresen lejárnak a fiatalok által ked-

velt és gyakran látogatott fõvárosi 

szórakozóhelyekre, ahol tájékoztató 

kiadványokkal is segítik az érdeklõdõ-

ket. Úgy gondoljuk, hogy így azokkal 

a fiatalokkal is kapcsolatba kerülhe-

tünk, akik szociális pontokon egyéb-

ként nem kérnének segítséget, mun-

kánkat elsõsorban a megelõzés terén 

tartjuk fontosnak.

A Matáv Civil Díjcsomag által kínált 

lehetõség révén megtakarított pénz-

összeget az Ápoló-Gondozó Ház mû-

ködési költségeinek részbeni fedezé-

sére kívánjuk fordítani.

�A Matáv hozzáad� program az idén márciustól bevezetett Civil Díjcsomag keretében ki-

vételes lehetõséget biztosít közhasznú vagy kiemelten közhasznú non-profit szervezetek 

számára. A Civil Díjcsomag az országon belül kezdeményezett vezetékes távközlési szol-

gáltatásokat átlagosan 30%-os kedvezménnyel nyújtja közhasznú alapítványoknak és 

egyesületeknek. 

Körinterjúnkban bemutatunk néhányat abból a 100 szervezetbõl, amelyek egy éven ke-

resztül igénybe vehetik ezt a szolgáltatást. Arra is rákérdeztünk, hogy a telefonköltségeken 

megtakarított összegeket várhatóan milyen célok megvalósítására fordítják majd.

PRO HUNGARIS Kulturális Érték-

közvetítõ Alapítvány

� Alapítványunk 1993-ban alakult az-

zal a céllal, hogy a határon túli ma-

gyarság nemzeti önazonosságának, 

anyanyelvi kultúrájának megõrzése 

és fejlesztése érdekében határon túli 

magyar iskolákat, közösségi könyv-

tárakat, valamint egyéb oktatási és 

kulturális intézményeket támogasson 

könyvekkel, folyóiratokkal, valamint 

informatikai berendezésekkel � is-

merteti a szervezet munkáját Magya-

ry Rozália ügyvezetõ igazgató. 

Az alapítvány céljai között szerepel a 

Magyarországon élõ etnikai kisebb-

ségeknek való kulturális segítség-

nyújtás is. Emellett az igények felmé-

rése után közösségi gyûjtemények, 

könyvtárak alapítása, vagy az aktív 

részvétel azok alapításában, továbbá 

könyvkiállítások szervezése és lebo-

nyolítása. Napjainkban sajnos egyre 

kevesebb a kulturális tevékenységre 

fordítható forrás, az elvonások sok-

szorosan érintik a határon túli magyar 

kulturális életet, ezen belül a kis és 

nagykönyvtárak állományának gyara-

pítását is. 

A telefonköltségeinken megtakarított 

pénzbõl a könyvek csomagolási-, 

vám- és szállítási költségeit fedezzük.

Magyar Szervátültetettek Országos 

Sport, Kulturális és Érdekvédelmi 

Szövetsége

ILCO

� Egyesületünk a létfontosságú szer-

vek (máj, szív, tüdõ, vese, hasnyál-

mirigy) átültetésén átesett emberek fi-

zikai és lelki rehabilitációját végzi, és 

képviseli érdekeiket minden fórumon 

� tájékoztat Kara Vilmos fõtitkár. 

Állami támogatásunk hosszú évek óta 

nem változott, még az infláció mérté-

kében sem. Újabb szponzorokat ez 

évek alatt nem tudtunk szerezni, így a 

megtakarítást a Szövetség mûködé-

sével kapcsolatos kiadásokra költjük. 

A kiemelten közhasznú jogállás jelzi, 

hogy a fenti tevékenységet az or-

szágban egyedül mi végezzük. Szö-

vetségünket tizennégy egyesület al-

kotja. Évente három több-napos, or-

szágos és hét kisebb, egy-két napos 

rendezvényt szervezünk. Vidéken és 

Budapesten sportlétesítmények és 

hivatásos edzõk várják a szervátülte-

tetteket, így biztosítva számukra a re-

habilitáció lehetõségét.

� Szervezetünk önsegítõ, nonprofit 

jellegû, neutrális szervezõdés, amely-

nek célja a stomás, azaz bélkive-

zetéssel élõ emberek helyzetének 

javítása, rehabilitálásuk elõsegítése, 

érdekvédelme, illetve ezen vonalon 

keresztül a családba, a munkába, a 

társadalomba, illetve a társadalmi 

munkamegosztásba való vissza-

illeszkedésük biztosítása � mondja 

Horváth Gyula, a szervezet elnöke. 

Jelenleg az országot lefedõ 40 szer-

vezetünkben mintegy 400 önkéntes 

dolgozik társadalmi munkában, köz-

tük 82 orvos és 91 nõvér. Alapszer-

vezeteink meghatározott idõközön-

ként, helyi sajátosságoktól függõen 

tartanak klubfoglalkozásokat, önkén-

tes segítõ sorstársi szolgálatot hoz-

nak létre, rehabilitációs kiránduláso-

kat szerveznek. Emellett a szövetség 

gyógyászati segédeszközök biztosí-

tásában, és a rák korai felismerésé-

nek propagálásában, a betegség 

megelõzésében is segít.

A Civil Díjcsomagon megtakarított 

pénzt folyamatos szakmai tevékeny-

ségünk fejlesztésére, a személyre 

szóló lelki-fizikai utógondozáson belül 

klubfoglalkozások és sortársi beteglá-

togatások megvalósítására fordítjuk.

� 1986-ban cégek és magánszemé-

lyek adományaiból alakult meg a civil, 

non-profit alapítvány, amely régiónk-

ban elsõként vállalta fel a legsúlyo-

sabban sérült, mozgás- és beszéd-

képtelen gyermekek és fiatalok, csa-

ládjaik, valamint oktatóik problémáit � 

tájékoztat az alapítvány céljairól Dr. 

Kálmán Zsófia, a Kuratórium elnöke. 

Tevékenységünk középpontjában a 

beszédsérülés okozta kommunikáció-

fogyatékosság következményeinek 

enyhítése áll. Rehabilitáció, egyéni és 

csoportos oktatás, szakmai akkredi-

tált továbbképzés, kutatási tevékeny-

ség, családtámogatás képezi szol-

gáltatásunk alapját. Komplex prog-

ramunk célja a normalizáció, a család 

Bliss Alapítvány

épségének és lelki egészségének 

megõrzése mellett az esélyegyen-

lõség biztosítása. Az integráció, a tár-

sadalmi beilleszkedés lehetõvé tétele 

e legsúlyosabban sérült és sajnos 

mindmáig kirekesztett populáció szá-

mára. 

A megtakarított pénzbõl terápiás szé-

ket szeretnénk vásárolni, esetleg fej-

lesztõjátékokat, oktatófilmeket és 

szakirodalmat az oktatási program 

színvonalának emelése érdekében.

� Szervezetünk 1996-ban jött létre 

azzal a céllal, hogy különféle szol-

gáltatásokkal, speciális programok-

kal, anyagi és természetbeni segít-

ségnyújtással támogassa a koruk, 

egészségi állapotuk, szociális hely-

zetük miatt hátrányokkal küzdõ, illet-

ve a fogyatékkal élõ gyermekeket, fia-

talokat, felnõtteket � avat be minden-

napi tevékenységükbe Jékli Gergely 

elnök. 

A telefonköltségen megtakarított 

pénzt elsõsorban a Helyi Ifjúsági 

Szolgáltató Iroda (HISZI) program-

skálájának bõvítésére használjuk fel. 

Hamarosan ifjúsági galéria nyílik az 

Ifjúsági Centrumban, ahol elsõ kiállí-

tásukat rendezhetik meg fiatal mû-

vészek, fõiskolások és bátor önként 

jelentkezõk. A drogprevenciós céllal 

mûködõ éjszakai ping-pong további 

biztosítása egy olyan közösségi ta-

lálkozási lehetõséget jelent, ahol al-

kohol- és drogmentes helyszínen a 

kulturált szórakozást és sportolást 

Konszenzus Alapítvány Heves Me-

gyei Szervezete

élvezhetik a fiatalok. Az Ifjúsági 

Szolgáltató Centrum legkeresettebb 

szolgáltatásai között található az 

ingyenes internet hozzáférés, nyom-

tatási, fénymásolási, szkennelési le-

hetõség biztosítása.

� Feladatunkként az asztmás, aller-

giás, szívbeteg és tartáshibás gyer-

mekek úszásterápiás programját va-

lósítjuk meg. Jelenleg három város-

ban, Budapesten, Siófokon és Tata-

bányán, öt helyszínen több mint 300 

gyermek látogatja foglalkozásainkat � 

ismerteti a szervezet munkáját Dr. 

Jády György, az Alapítvány kuratóriu-

mának elnöke. 

Az úszásterápia hatása komplex: a 

gyógyító, egészségfejlesztõ hatáson 

kívül nevelési programot is tartalmaz. 

A sport személyiségformáló erejének 

segítségével aktív, önbizalommal, fe-

gyelemmel, önfegyelemmel rendel-

kezõ fiatalok nevelését tûztük ki célul. 

Hatni kívánunk a gyermekek szociális 

környezetére is, az asztmás gyerme-

kek családját is bevonjuk sportprog-

ramjainkba. Évente egy alkalommal, 

augusztusban, a parlagfû szezon-

jában szervezünk családi klíma tá-

borokat. Idén ezt Szlovákiában sze-

retnénk megvalósítani, ahová szere-

tettel várjuk a szülõket is, számukra is 

biztosítjuk a sportolási lehetõségeket.

A Civil Díjcsomag által biztosított ked-

vezménybõl a nyári táborunkban 

résztvevõ gyermekek étkezésének 

támogatását oldjuk meg.

Gyermekszív 2000 Alapítvány
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� Milyen tevékenységet folytat a köz-

alapítvány, milyen céljaik vannak?

� A közalapítvány a koraszülöttek és 

beteg újszülöttek különleges felszere-

lést és szakértelmet igénylõ mentését 

és szállítását végzi az egész ország 

területén. A közalapítvány létrehozá-

sának célja az volt, hogy kialakításra 

kerüljön a koraszülöttmentés egész 

országot lefedõ, folyamatosan, napi 

24 órában, egységes elvek alapján 

mûködõ rendszere.

A koraszülött és beteg újszülött men-

tés korszerû és szakszerû feltételei-

nek megteremtése azért elengedhe-

tetlenül szükséges, mert évente több 

A Matáv Adományvonal kedvezményezettje a Magyar Koraszülött Mentõ Közalapítvány

A koraszülött csecsemõk életének megmentését tûzte ki céljául a néhány éve mûködõ Ma-

gyar Koraszülött Mentõ Közalapítvány. Az országos szinten tevékenykedõ szervezet május 

1-jétõl június 30-ig a Matáv Adományvonal kedvezményezettje. A gyûjtés céljáról, az alapít-

vány munkájáról és az eddig elért eredményekrõl kérdeztük Prof. dr. Oláh Évát, a Debrece-

ni Orvostudományi Egyetem Gyermekklinikájának igazgatóját, a kuratórium elnökét.

száz csecsemõ halhat meg, vagy sé-

rülhet testileg-lelkileg maradandóan 

amiatt, mert nem kapja meg születé-

se után azonnal az állapotának meg-

felelõ ellátást.

Célunk, hogy minden, születéskori 

állapota miatt kiemelt ellátásra szoru-

ló csecsemõ idõben eljusson a baba 

intenzív osztályra, és egyetlen babát 

se kelljen elveszíteni a megfelelõ or-

vosi ellátás hiánya miatt. 

� Mikor alakult a közalapítvány és ki 

hozta létre?

� A Magyar Koraszülött Mentõ Köz-

alapítványt a kormány hozta létre egy 

2001 decemberében hozott kormány-

határozattal. A Fõvárosi Bíróság a 

Közalapítványt 2002 májusában ki-

emelkedõen közhasznú szervezetté 

minõsítette.

A Közalapítvány 2002 júliusában 

kezdte meg  kilenc koraszülött mentõ 

alapítvány együttmûködésével  napi 

24 órás készenléttel járó tevékenysé-

gét. A babamentõ tevékenység lé-

nyege az, hogy a koraszülötteket és 

beteg újszülötteket a szülészeti osz-

tályokról és egyéb helyekrõl (így la-

kásokról) a legnagyobb és legjobban 

felszerelt koraszülött-újszülött inten-

zív osztályokra szállítsák.

A koraszülöttmentés erre a célra ki-

alakított és felszerelt koraszülött men-

tõautókkal történik. Ezek a mentõ-

autók gyakorlatilag a mozgó intenzív 

osztályok szerepét töltik be, így a ba-

bák szállítás közben is a legmaga-

sabb szintû ellátásban részesülnek.

� Az említett alapítványokon kívül mi-

lyen más szervezetekkel állnak kap-

csolatban?

� A Magyar Koraszülött Mentõ Köz-

alapítvány elsõsorban a mentést vég-

zõ kilenc alapítvánnyal tart fenn szo-

ros kapcsolatot: irányítva, szervezve 

és ellenõrizve a koraszülöttmentés 

területén végzett munkájukat. Ezek 

az alapítványok lefedik az ország 

egész területét, így biztosítják a kora-

szülöttek szállítását.

Ezen felül fontos partnerünk az Or-

szágos Mentõszolgálat, mellyel több 

területen is jó az együttmûködésünk. 

Így például az általuk kölcsönzött 

mentõautókkal mûködik több alapít-

vány is. A Kormány megbízásából az 

Egészségügyi, Szociális és Család-

ügyi Minisztérium Intézményi Fõosz-

tálya biztosítja a közalapítvány részé-

re az állami támogatást.

� Hány gyermeket mentettek meg az 

elmúlt két évben?

� 2002. július 1-jétõl a kilenc kora-
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Tunyogmatolcs község a Szamos 

folyó közvetlen közelében, a román 

és ukrán határ mellett található. La-

kosainak száma 2700 fõ. A községet 

többször sújtotta árvíz, több épület 

még mind a mai napig magán viseli a 

katasztrófák nyomait. A bajt tetézte a 

válságos belvízhelyzet, ami több la-

kóházat lakhatatlanná tett. A térség-

ben nagyon magas a munkanélküli-

ség, sokszor az élelmiszerek beszer-

zése és a gyógyszerek megvásárlása 

is komoly problémát okoz.

A Gyermekszív Nagycsaládosok 

Egyesülete kilenc éve alakult, elsõ-

sorban a súlyosan beteg, többek kö-

zött leukémiás emberek és gyerme-

kek, valamint a többszörösen hátrá-

�A Matáv hozzáad� program legutóbbi kuratóriumi döntésével 289 500 forintos támogatást 

nyújtott a Gyermekszív Nagycsaládosok Egyesülete részére. A tunyogmatolcsi szervezet 

Kiss Géza elnök vezetésével elsõsorban a helyi családok és a súlyosan beteg gyermekek 

mindennapi gondjainak enyhítését tûzte ki céljául.

nyos helyzetû családok helyzetének 

javítását tûzte ki célul. Ezen belül is 

az árva, beteg, fogyatékos gyerme-

kek sorsának javítását. Az alapítvány 

a helyi önkormányzattal is jó kapcso-

latokat ápol.

� Jelenleg öt fõvel végezzük a mun-

kát, amely bizony nagyon sok idõnk-

be telik � mondja Kiss Géza elnök, 

aki immáron öt éve irányítja az egye-

sület munkáját. � Mivel rengeteg 

probléma sújtja ezt a térséget, mun-

kánk több területre is kiterjed: van 

mikor élelmiszert, van mikor ruhát 

osztunk. Hetente kétszer-háromszor 

látogatjuk a településen élõ családo-

kat, és megpróbálunk segíteni a hely-

zetükön, de néha még a jó szándék is 

kevés anyagi támogatás nélkül. Meg 

kell mondjam, néha nekem is elszorul 

a szívem azt látván, milyen körülmé-

nyek között élnek egyes családok.

Mint Kiss Géza, az egyesület veze-

tõje elmondja, a programból szárma-

zó összegnek megvan a helye. Egy 

részét egy helyi leukémiás kisgyerek 

mûtétjének támogatására fordítják, 

emellett gyógyászati segédeszközök 

vásárlására és élelmiszercsomagok 

összeállítására is jut belõle. Kiemelt 

szempontként kezelik továbbá a tele-

pülésen élõ félárva gyermekek, moz-

gássérültek és pályakezdõk támoga-

tását is.

ÖN KIT DÍJAZNA?

A NONPROFIT INFORMÁCIÓS ÉS OKTATÓ KÖZPONT (NIOK) Alapítvány kilencedik alkalommal osztja ki 

· Az Év Egyéni Adományozója, 

· Az Év Vállalati Adományozója, 

· Az Év Civil Szervezete díjakat. 

A közzétett felhívásra bárki benyújthatja jelölését, és ezek alapján a NIOK kuratóriuma ítéli oda a díjakat. 

A 2003-as év jelöléseit 2004. május 31-ig az alábbi címre lehet beküldeni:

Pikó Zsuzsanna

NIOK Alapítvány

1024 Budapest, Margit krt. 43-45. IV / 3. 

Tel.: 315-3151, Fax: 315-3366

E-mail: program@niok.hu

Részletes információ a díjjal kapcsolatban: www.niok.hu; www.nonprofit.hu; www.pesticivil.hu

JELÖLJÖN ÖN IS!
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�A Matáv hozzáad� program kuratóriuma áprilisban tartotta legutóbbi ülését. A pályázatot benyújtott egyesületek és 

szervezetek közül az alábbiak munkáját támogatja készpénz-adomány formájában a Matáv társadalmi szerepvállalás 

programja:

A fenti egyhetes idõszakban, az elõ-

zetes várakozásokat jócskán felül-

múlva 380 000 hívás érkezett a tele-

fonszámra. Az összegyûlt 76 millió fo-

rintból lehetõvé válik a harminckét 

férõhelyes fül-orr-gége osztályhoz 

tartozó mûtõ teljes felszerelése, a 

központi oxigén-és szívórendszer ki-

alakítása. Emellett a rekordösszegû 

adománynak köszönhetõen a fekvõ-

beteg osztály teljes felújítása � bele-

értve az ablakcserét, a fürdõszoba-

felújítást, a berendezések cseréjét �, 

valamint az évek óta tervezett játszó-

szoba kialakítása is megvalósítható.

Folytatás az 1. oldalról.

Magyarországon egyedül a Heim Pál 

Kórház fül-orr-gége osztályának osz-

tályvezetõ fõorvosa, Dr. Katona Gá-

bor végzi a legmodernebb ellátást 

biztosító hallás-visszaállító BAHA-

mûtétet. A mûtéthez szükséges be-

rendezést eddig külföldrõl kapta köl-

csön a kórház. �A Matáv hozzáad� 

program jótékonysági száma tette 

lehetõvé, hogy a Magyarországon 

egyedülálló berendezést megvásá-

rolja a kórház. Ezúton köszönjük ügy-

feleinknek, hogy tárcsázták a 1771-et! 

A 1771 segítségével nem elõször já-

rult hozzá rendkívüli módon a Matáv 

egy fontos, jótékony cél megvalósu-

lásához. 2003 májusában szintén az 

RTL Klub együttmûködésével négy 

nap alatt 23 millió forintot meghaladó 

összeg gyûlt össze egy a gyermek-

sebészeti mûtéteknél nélkülözhetet-

len, életmentõ mûszer beszerzésé-

hez a Debreceni Gyermekklinika 

számára.

�A Matáv hozzáad� program áprilisi kuratóriumi döntésének eredményei

Szervezet

1. Segély a Gyermekekért Alapítvány

2. VITAL-MED � Daganatos Megbetegedésben 

Szenvedõket Segítõ Alapítvány

3. Csontvelõ � Transzplantáció Alapítvány

4. Cukorbetegek Egri Egyesülete

5. Nõk a Balatonért Egyesület

6. Napfény Otthon Alapítvány

7. Sansz Alapítvány 

8. Gyermekszív Nagycsaládosok Egyesülete

9. Cívis�Humán Alapítvány

10. Pro Visus Közhasznú Alapítvány

Összesen

Székhely

Budapest

Budapest

Eger

Balatonfüred

Érd

Budapest

Tunyogmatolcs

Debrecen

Budapest

Cél

Inkubátor a Szabolcs utcai Kórház Gyermekgyógyászati 

Osztálya számára 

Schöpf-Mérei Ágost Kórház részére videokolposzkóp 

(méhnyakrák vizsgálati mûszer)

Baranya Megyei kórháznak EKG-készülék, Kryo szonda, 

Érdoppler, szívó készülék, számítógép konfiguráció

Diabetesz Nap szervezése

Környezetvédelmi mesekönyv

Egészségügyi berendezések

Honlapfejlesztés

Szabolcsi szegények megsegítése (gyógyszer, gyógyászati 

segédeszköz, élelmiszercsomag, stb.)

Asztalitenisz verseny szervezése mozgássérültek részére

Kistarcsai Flór Ferenc Kórház szemészeti osztályának 

fejlesztése (vérnyomás monitor)

Támogatás (Ft)

1 000 000

2 500 000

2 000 000

150 000

1 000 000

86 000

350 000

289 500

80 000

350 000

7 805 500

�A Matáv hozzáad� program áprilisi kuratóriumi döntésének eredményei
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szülött mentõ alapítványt összefogó 

közalapítvány csaknem tizenkétezer 

koraszülöttmentési feladatot hajtott 

végre. Közte nem egy, a 24-27. ter-

hességi héten (öt és fél-hathónapos 

terhességi idõben) világra jött kisba-

bát szállítottunk. A legalacsonyabb 

születési súlyú babák 500 gramm sú-

lyúak voltak, az ilyen csecsemõk élet-

ben maradására koraszülöttmentés 

nélkül nem volna semmi esély.

� Mire gyûjt most a közalapítvány a 

Matáv Adományvonallal?

� Jelenleg életbevágóan fontos lenne 

az elöregedett és részben kölcsön-

kapott mentõautók lecserélése és újak 

beszerzése. Ezért nagy segítséget 

nyújtana számunkra, ha a 1788-as 

adományvonal támogatásával össze 

lehetne gyûjteni egy új, teljes felsze-

relésével együtt mintegy tizenötmillió 

forintba kerülõ koraszülött-mentõautó 

árát.

A koraszülöttmentés eredményei számokban, 2003.

forrás: Magyar Koraszülött Mentô Közalapítvány

Alapítványok Összes szállítás Megtett kilométer

Budapest 2488 122738

Debrecen 201 11356

Gyôr 66 9409

Miskolc 1641 26494

Nyíregyháza 604 35039

Pécs 458 26411

Szeged 1315 56089

Veszprém 208 27606

Zalaegerszeg 98 12969

Összesen: 7079 328111

A Matáv Adományvonal médiapartnere:

Magyarországon az Európai Unió or-

szágaihoz képest még mindig igen 

sok koraszülött születik, számuk 

évente hét-nyolcezer.

Koraszülötteknek a terhesség 37. 

hete elõtt született újszülöttek számí-

tanak. A kilenc hónapra született 

gyermekek átlagosan 3000-3500 

grammos testsúlyával szemben a 

koraszülöttek súlya nem éri el a 2500 

grammot. Egy a 28. terhességi héten 

világra jött koraszülött testsúlya mind-

össze 1000 gramm körül van. Vannak 

olyan újszülöttek, akiknek a méhen 

belüli fejlõdése nem volt megfelelõ, 

így súlyuk alacsonyabb, õket méhen 

belüli fejlõdésben visszamaradottak-

nak tekintik.

A koraszülések oka legtöbbször is-

meretlen. Veszélyeztetõ faktoroknak 

tekinthetõk az ikerterhesség, a mag-

zatburok megrepedése és a magzat-

víz elfolyása, a méhnyak idõ elõtti ki-

nyílása, a méh normálistól eltérõ fel-

építése, valamint különbözõ magzati 

betegségek, fejlõdési rendellenes-

ségek.

Nagyon sok esetben a koraszülötte-

ket megszületésük helyén nem tudják 

betegségüknek megfelelõen ellátni, 

ezért olyan kórházakba kell õket szál-

lítani, ahol gyógyításukat el tudják vé-

gezni. Ma Magyarországon az újszü-

löttek szállítását a Magyar Koraszü-

lött Mentõ Közalapítvány kilenc de-

centrum által biztosítja. Ebben a ne-

héz idõszakban az osztályok speciá-

lisan képzett orvosai és nõvérei kü-

lönbözõ gépek és gyógyszerek segít-

ségével támogatják a gyermekek 

szervezetének mûködését.
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� Mit kell tudni a Nõk a Balatonért 

Egyesületrõl? 

� Egyesületünket azzal a céllal ala-

kítottuk 1995 januárjában Alsóõrsön, 

hogy a Balaton természeti és környe-

zeti értékeinek védelmét szolgáljuk, 

elsõsorban azokon a területeken, 

ahol a nõk  sajátságos szerepük ré-

vén  a legtöbbet tehetik. Mi, akik itt 

élünk a tó partján, tudatában vagyunk 

annak, hogy életminõségünk, anyagi 

gyarapodásunk függ attól, hogy mi-

lyen lesz a Balaton 5-10 év vagy egy 

emberöltõ múlva. Jelenleg 20 cso-

portban 720-an dolgozunk a tó körül.

� Mit tesznek, mit tettek eddig a Bala-

ton védelmében? 

� Az egyesület elsõ teendõjeként el-

készítette a Balaton Tízparancsolatát, 

vagyis azokat az óvintézkedéseket, 

viselkedési normákat, amelyek betar-

tása óhatatlanul szükséges a tó öko-

lógiai állapotának javításához. 1995-

ben elsõként indítottuk el a tó mellett a 

A Heim Pál Gyermekkórház és Ren-

delõintézet átlagosan tizennyolc� 

húszezer fekvõbeteg és közel három-

száz�ezer járóbeteg gyermeket lát el 

évente. Emellett vizsgálatokat végez 

különbözõ megbetegedések, így pél-

dául csípõficam, hallás- és látászava-

rok kiszûrésére. A négyszáz kórházi 

ágy biztos hátteret jelent szakrende-

Sokat hallani a Balaton csökkenõ vízszintjérõl, romló ökológiai állapotáról, kevesen vannak 

azonban, akik tesznek is a �magyar tenger� természeti-környezeti értékeinek védelme ér-

dekében. �A Matáv hozzáad� program azzal fejezi ki elismerését a Nõk a Balatonért Egye-

sület (NABE) tevékenysége iránt, hogy egymillió forinttal támogatja az óvodás korosztály 

részére készülõ környezetvédelmi mesekönyv megjelentetését. Az egyesület elnökével, 

Simonné Zákonyi Tündével a NABE munkájáról beszélgettünk. 

parlagfû-mentesítési munkálatainkat.

Egyesületünk csoportjai a települése-

iken számos feladatot látnak el. Így 

többek között õshonos balatoni fákat 

ültetünk, parkokat gondozunk, elha-

nyagolt mûemlékeket tartunk karban. 

Feldolgozzuk a település helytörténe-

tét, CD-t, antológiát adunk ki, irodalmi 

pályázatokat hirdetünk, és sétautakat 

alakítunk ki a hegyoldalban.

Minden év novemberétõl márciusig 

megrendezzük a Balatoni Téli Esték 

elõadássorozatot, ahol neves balato-

ni kutatók, környezetvédelmi szakem-

berek és történészek oktatnak a Ba-

laton életérõl, elõdeink szokásairól. 

Jelszavunk: csepegtessük a lelkekbe 

a Balaton szeretetét!

Közel egy évig dolgozott egyesüle-

tünk azon, hogy a balatoni civil szer-

vezeteket egy csoportba tömörítse. 

Munkánk eredményeképpen 2001. 

március 24-én Balatonfenyvesen 

megalakult a Balatoni Civil Szerve-

zetek Szövetsége. Célunk az önálló 

Balaton régió kialakítása. 2001. ja-

nuár 30-án elnyertük �Az Év Civil 

Szervezete� megtisztelõ címet. 2003. 

december15-én vettük át a Veszprém 

Megye Érdemrendje kitüntetést, ame-

lyet �a megye életében a közösség 

javára, a Balaton érdekében kiemel-

kedõen és tartósan eredményes tevé-

kenységünk elismeréséül� kaptunk.

� Miben támogatja az egyesület mun-

káját a Matáv? 

� A Matáv segítségével adtuk ki A 

Balaton könyve címû, általános iskola 

felsõ tagozatosai számára készített 

olvasókönyvünket. A 14 ezer pél-

dányban kiadott könyv a régióban hó-

napokig vezette a top-listát, mert ki-

derült, hogy az elmúlt 62 évben két 

generáció nõtt fel anélkül, hogy átfo-

góan tanulta volna a Balaton iro-

dalmát, történelmét, geológiáját, kör-

nyezetvédelmét, képzõmûvészetét. 

�A Matáv hozzáad� program kereté-

ben most egy mesekönyv kiadásához 

kaptunk nélkülözhetetlen segítséget. 

Az óvodás korosztály részére írt kör-

nyezetvédelmi mesekönyv az egye-

sületünkben dolgozó óvópedagógu-

sok javaslatai alapján készült. A szí-

nezõs mesekönyv a 4-5 éves gyere-

kek értelmi képességeihez igazodó 

nyelvezeten teszi szemléletessé és 

érthetõvé, hogy már a gyerekek is 

felelõsek a körülöttük levõ világért és 

a benne élõk nyugalmáért. A Balatoni 

csigamese egy csigalány szemén ke-

resztül láttatja a balatoni mikrovilágot, 

és felhívja a figyelmet, hogy mit te-

hetünk a tó védelméért.

A 1771-es Matáv jótékonysági számmal, az RTL Klub együttmûködésével egy hét alatt 76 

millió forint gyûlt össze a Heim Pál Gyermekkórház és Rendelõintézet támogatására. Azok 

az adományozók, akik április 16-24. között tárcsázták a Matáv 1771-es jótékonysági szá-

mot, hívásonként 200 forinttal járulhattak hozzá a kórház fejlesztéséhez.

léseinek, melyek a gyermekgyógyá-

szatot és a speciális határterületeket 

egyaránt felölelik. 

A kórház fül-orr-gége osztályán az or-

szág minden részérõl évente mintegy 

harmincezer gyermeket kezelnek. A 

mûtéteket gyakran több hónapos vá-

rakozás elõzi meg, mert az osztályon 

csupán egyetlen mûtõ áll az orvosok 

rendelkezésére. Egy új mûtõ felszere-

lése a várakozási idõt két hónapról 

egy-két hétre rövidíthetné.

Azok az adományozók, akik április 

16-24. között tárcsázták a Matáv 

1771-es jótékonysági számot, hívá-

sonként 200 forinttal járulhattak hoz-

zá a kórház fejlesztéséhez.

Folytatás a 2. oldalon.

8

1771 � rekordösszegû gyûjtés 
a Heim Pál Gyermekkórháznak

�Az igazán fontos adományok� � kuratóriumi döntések

A vonal túloldalán � körinterjú civil szervezetekkel

Matáv Adományvonal � fókuszban a csecsemõmentés

Bemutatkozik a Nõk a Balatonért Egyesület
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