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ãPink mobillalÒ a h�tr�nyos
helyzet�, tehets�ges gyermekek�rt
A T-Mobile Kapcsolat napi koncertj�nek idei
szt�rja Pink volt, aki produkci�j�val t�bb sz�zezer
rajong�t toborzott a budapesti Felvonul�si t�rre. 
Az esem�ny eml�k�re a T-Mobile 10 darab
k�l�nleges, pink sz�n� Swarovski krist�llyal
d�sz�tett Samsung SGH-P300 t�pus� k�sz�l�-
ket k�sz�ttetett. A gesztus c�lja Ð azon t�l,
hogy a T-Mobile j�volt�b�l Pink is ilyen k�sz�-
l�ket haszn�l, Ð  9 k�sz�l�k el�rverez�se volt.
Az akci�n befolyt f�lmilli�s �sszeget a c�g

j�t�kony c�lra ford�totta. Az �rver�s kedvezm�-
nyezettje Ð st�lusosan Ð a M�s-Mozaik Egyes�-
let lett, amely haz�nk egyetlen rocksulijak�nt
m�r 9 �ve tan�tja a kall�d� gyerekeket, fiata-
lokat a zene szeretet�re �s m�vel�s�re. 
Az �rver�sen befolyt �sszeg egy st�di� kialak�-
t�s�nak alapjait jelenti a Rocksuli, a zen�sz-
n�vend�kek sz�m�ra. 
Az Egyes�let 2005-ben megkapta a Magyar
K�zt�rsas�g Arany �rdemkeresztj�t.
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ãA Magyar Telekom Hozz�adÒ program 2006.
szeptemberi kurat�riumi d�nt�s�nek eredm�nyei

Ne vedd, v�dd! Ð Mit tehet�nk 
a v�dett fajok t�rv�nytelen keres-
kedelme ellen?
�vente 230 ezer majom, 4 milli� mad�r, 10
milli� h�ll� �s10 milli� orchidea esik �ldozatul
a nemzetk�zi �llat- �s n�v�nykereskedelem-
nek. Az �ves forgalom el�ri a 159 milli�rd
doll�rt, �s �vente t�bb mint 350 milli� egyedet
�rint. A K�rnyezetv�delmi �s V�z�gyi Miniszt�-
rium, a WWF Magyarorsz�g �s a Rex Alap�t-
v�ny felh�vja a k�lf�ld�n �s itthon v�s�rl�k
figyelm�t: a vesz�lyeztetett �llatok �s n�v�-
nyek, valamint a bel�l�k k�sz�lt eml�kt�rgyak
kereskedelme k�ros�tja a term�szetet. 

A magyarok leggyakrabban krokodil, k�gy�
vagy var�nusz b�r�b�l k�sz�lt t�sk�t, cip�t,

�vet, t�rc�t, elef�ntcsontszobrot �s �kszereket,
korallokat, tekn�sp�nc�lt vagy �ri�s sz�rnyas-
csigah�zat v�s�rolnak �s pr�b�lnak haza-
hozni. Mi magunk, turistak�nt is sokat tehe-
t�nk a v�dett fajok t�rv�nytelen kereskedelm�-
nek megf�kez�s�re: egyszer�en ne v�s�roljuk
meg a keresked�kt�l a k�tes eredet� port�k�t!
A WWF Magyarorsz�g a Magyar Telekom
t�mogat�s�val kezdte el 2004-ben ãVigy�zz 
a mad�rra!Ò elnevez�s� programj�t, amely
v�dett madaraink illeg�lis vad�szata �s keres-
kedelme ellen l�p fel. Sokan a hazai erd�k-
ben, mez�k�n j�rva let�pik a term�szetben
pomp�z� v�dett n�v�nyt, a h�vir�got, az erdei
cikl�ment, a kosborokat, hogy otthon gy�ny�r-
k�dhessenek benn�k, am�g el nem hervad-
nak. Pedig ezeknek a n�v�nyeknek a gy�jt�se
ugyancsak tilos.

J�tssz, tanulj, nyerj!
A Neckermann �s Ibusz irod�kban a katal�gu-
sok �s a rep�l�jegy mell� okt�berben t�j�koz-
tat� kiadv�nyt kapnak az utaz�k, mellyel r�szt
vehetnek egy j�t�kban is, ahol �rt�kes aj�nd�-

kokat nyerhetnek. Akik �ppen most nem utaz-
nak k�lf�ldre, azok a www.wwf.hu �s 
a www.cites.hu oldalon el�rhet� Csemp�szva-
d�sz elnevez�s� online j�t�kban pr�b�lhatj�k
ki tud�sukat. �rdekes inform�ci�kat is szerez-
hetnek a vesz�lyeztetett fajokr�l, valamint
Lafuma t�sk�kat �s p�nzt�rc�kat vagy Ð
a Neckermann j�volt�b�l Ð debreceni
wellness h�tv�g�t is nyerhetnek. A nemzetk�zi
kereskedelem �ltal �rintett fajokr�l, a tiltott
aj�nd�kt�rgyakr�l �s a kamp�nyr�l a
www.cites.hu �s a www.wwf.hu/citeskampany
c�men el�rhet� weboldalakon
t�j�koz�dhatnak.

A papag�jok, k�zt�k az igen ritka j�cint ar�k is a gy�jt�szenved�ly
�ldozatai

A magyarok gyakran v�s�rolnak h�ll�b�rb�l (krokodilb�l, k�gy�b�l)
k�sz�lt t�sk�t, cip�t, t�rc�t

A támogatott szervezet neve Támogatás

Egy csepp figyelem Alapítvány           1 000 000

Kakukkfészek Oltalom Alapítvány              510 000

Cukorbetegek Egri Egyesülete              270 000

Életünk Legyen az Egészséggel Teljes Alapítvány         1 640 000

Vesebetegek Egyesületeinek Országos Szövetsége            500 000

Habeas Corpus Munkacsoport Közhasznú Szervezet            100 000

Bátor Tábor Alapítvány                       10 000 000

öösszesen            14 020 000
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ãDigit�lis H�dÒ: a Magyar Telekom
programja a h�tr�nyos helyzet�
csoportok felz�rk�ztat�s�t seg�ti

Az elm�lt k�t �vben 60 kistelep�l�s csatla-
kozott a programhoz. Sikeresnek �rzik
munk�jukat?
Az esem�nyeken k�sz�lt k�pek �s a vissza-
jelz�sek �nmaguk�rt besz�lnek. 2004 v�g�n
eredetileg k�t telep�l�sen akartuk tesztelni,
hogy eld�nthess�k, 2005-ben elind�tsuk-e a
programot. Ehhez k�pest m�r 2004-ben t�zre
n�tt a region�lis helysz�nek sz�ma, 2005-ben
pedig m�r harminc telep�l�sre l�togattunk el.
2006-ra is 30 helysz�n l�togat�s�t tervezz�k.
2005 v�g�ig 889 embernek seg�tett�nk az
internet k�n�lta lehet�s�gek megismer�s�ben.
Mindenkit a maga nyelv�n, k�pess�geihez �s
ig�nyeihez m�rten tan�tunk. Kerest�nk m�r
b�za�rfolyamt�l kezdve, komb�jn alkatr�sze-
ken �t esk�v�i ruh�kat, �ll�slehet�s�get, �s
szervezt�nk egy�tt nyugd�jas klubnak �ves
programot. A szem�lyes kommunik�ci� j�vol-
t�b�l mi sokkal k�zelebb ker�l�nk az egyedi
probl�m�k meg�rt�s�hez, a kistelep�l�sen
�l�k pedig lehet�s�geik kisz�les�t�s�hez. 

Mennyire tudnak a kistelep�l�sek �lni a
Telekom �ltal k�n�lt lehet�s�gekkel?

B�r a digit�lis fejletts�gben nagyok a k�l�nb-
s�gek az egyes telep�l�sek �s a r�gi�k k�z�tt
is, �ltal�ban �r�lnek a kezdem�nyez�seknek,
�s sz�p sz�mmal vesznek r�szt az esem�nye-
ken. Volt olyan k�zs�g is, ahova a polg�rmes-
ter visszah�vott benn�nket, olyan sikeresnek
�rt�kelte a rendezv�nyt. Term�szetesen a
f�l�nkebb id�sebb koroszt�ly mellett a fiatalok
mindig nagyobb sz�mban jelennek meg.

Milyen m�don j�rultak hozz� a c�g dolgoz�i
a program siker�hez?
A program �nk�ntes alapon m�k�dik, teh�t
nagyon nagy szerepe van munkat�rsainknak,
akik r�szt vesznek ezeken a tal�lkoz�kon. 
Az elm�lt k�t �vben 79 dolgoz� seg�tett a
programokon, k�z�l�k t�bben sokszor is.
Nagyon j� csapat alakult ki a program sor�n,
azt gondolom, r�juk nemcsak ezen program
kereteiben sz�m�thatunk.

Mi a ãDigit�lis H�dÒ program k�vetkez�
m�rf�ldk�ve?
A ãDigit�lis H�dÒ program �j kezdem�nyez�se
az ãInternettel az egyenl� es�lyek�rtÒ c�met
viseli. Ebben els�sorban a jogszab�ly �ltal h�t-
r�nyos helyzet�k�nt defini�lt csoportokat c�loz-
zuk meg seg�t� sz�nd�kunkkal: a k�z�ss�gek,
szervez�d�sek �s iskol�k k�z�ss�gi port�l,

web-lap var�zsl�, illetve t�rhely elnyer�s�re
p�ly�zhatnak. A kistelep�l�si �s jelen program
k�z�tt term�szetesen lesznek kapcsol�d�si
pontok, hiszen sok kistelep�l�s ebbe a c�l-
csoportba is beletartozik. De ez a program a
helyi k�z�ss�geken t�l lehet�s�get ny�jt a
munkan�lk�liek, fogyat�kkal �l�k, kisebb-
s�giek, migr�nsok, nyugd�jasok, kismam�k,
iskol�k, a fiatal p�lyakezd�k k�z�ss�geinek �s
az �ket t�mogat� csoportoknak a r�szv�telre,
felz�rk�z�sra.

Honnan szerezhetnek tudom�st az �rintet-
tek a programr�l �s a p�ly�zati felt�telekr�l?
A programot k�l�nb�z� h�rforr�sokban fogjuk
k�z�lni, �gy a nyomtatott sajt�ban is, valamint
k�l�nb�z� weboldalakon, p�ld�ul a Magyar
Telekom oldal�n. Az els�dleges h�rforr�s
pedig, ahol r�gt�n regisztr�lni is lehet majd
novembert�l, a k�z�ss�gi oldal nyit�oldala
lesz a www.egalnet.hu c�men.

Meddig tervezi a Telekom folytatni 
a programot?
A t�rsadalmi felel�ss�gv�llal�s �s az es�ly-
egyenl�s�g t�m�j�ban hossz� t�von gondol-
kodunk. A sikeress�gt�l f�ggetlen�l h�rom
�vre felel�ss�get v�llalunk a program m�k�d-
tet�s��rt. Ezek ut�n pedig azon m�lik, hogy
val�ban el� tudjuk-e seg�teni a k�z�ss�gek
�p�l�s�t. 

A ãDigit�lis H�dÒ program a k�l�nb�z� t�rsadalmi csoportok inform�ci�s �s kommunik�ci�s lehet�-
s�geinek k�l�nbs�geit hivatott cs�kkenteni. A program els� �tem�ben a kistelep�l�sek felz�rk�z�s�t
seg�tette a v�llalat azzal, hogy munkat�rsai a kommunik�ci�s h�tr�nyban l�v� telep�l�sekre kij�rva,
�nk�ntesen ny�jtottak egy�nre szabott ismeretterjeszt�st. A most indul� m�sodik �tem h�tr�nyos
helyzet� csoportoknak, szervez�d�seknek ad lehet�s�get a hat�konyabb kommunik�ci�ra, ingyenes
k�z�ss�gi port�l, weblap-var�zsl� �s t�rhely biztos�t�s�val.

Szomol�nyi Katalin, a Magyar Telekom k�rnyezetir�ny�t�si �s
fenntarthat�s�gi csoportvezet�je

Lelkes j�t�kosok Badacsonyt�rdemicen

Nagy K�roly �nk�ntes seg�t� g�vavencsell�i ãtan�tv�ny�valÒ      



Magyar Telekom Hozz�ad H�rlev�l 2006. okt�ber

4

A diab�teszr�l hallgatni felel�tlens�g

Hogyan mer�lt fel �nben az Alap�tv�ny
l�trehoz�s�nak �tlete? Mi adta a motiv�ci�t
az �tlet megval�s�t�s�hoz? 
11 �ve vagyok cukorbeteg. Egyre ink�bb azt
tapasztalom, hogy az emberek keveset tudnak
a betegs�gr�l annak ellen�re, hogy legal�bb
egymilli� ember, azaz minden tizedik�nk �rin-
tett Magyarorsz�gon. Miut�n sz�mos pozit�v
visszajelz�st kaptam az�rt, hogy cukorbeteg-
s�gemet v�llaltam a nyilv�noss�g el�tt is,
bel�ttam, hogy felel�tlens�g hallgatni a dia-
b�teszr�l, �s �gy d�nt�ttem, bar�taim, csal�-
dom seg�ts�g�vel l�trehozom az Egy csepp
figyelem Alap�tv�nyt. Sok�ves munka el�zte
meg az indul�st, de most m�r l�tom, hogy
meg�rte. Egyre t�bb embert �r�nk el kamp�-
nyainkkal, rendezv�nyeken val� megjelen�-
s�nkkel, �s sokan vannak olyanok, akik a mi
seg�ts�g�nkkel jutottak el orvoshoz.

Milyen eredm�nyeket �rt el az Alap�tv�ny
2005 novembere �ta? Mire a legb�szk�b-
bek? 
T�bb mint 25 000 ember m�rte meg saj�t
v�rcukorszintj�t a narancss�rga felki�lt�jellel
megjel�lt patik�kban, akik k�z�l 17 sz�zal�k-
nak volt magasabb a v�rcukorszintje a megen-
gedettn�l. Az Alap�tv�ny t�bb mint 5000
ember v�rcukr�t m�rte meg k�l�nb�z� ren-
dezv�nyeken (Sziget Fesztiv�l, Kajak-Kenu
VB), ahol szint�n 10 sz�zal�k f�l�tt volt azok-
nak az ar�nya, akiknek javasoltuk, hogy mi-
el�bb forduljanak orvoshoz. A m�diakamp�-
nyaink t�bb milli� emberhez jutottak el, akik
tal�n kezdik �rteni, hogy a cukorbetegs�g
nem �nmag�ban vesz�lyes, hanem az�rt, mert
nagyon s�lyosak a sz�v�dm�nyei. Ha csak
egy ember is a mi seg�ts�g�nkkel menek�l
meg a vaks�gt�l, akkor megtett�k, amire
v�llalkoztunk.

Mi jelenti a legnagyobb neh�zs�get az
Alap�tv�ny m�k�d�s�ben, c�ljaik megval�-
s�t�s�ban?
Az Alap�tv�ny hosszas el�k�sz�t�s ut�n kezdte
meg munk�j�t. Sz�mos t�mogat�nk van, akik
hossz� t�von szeretn�nek seg�teni az �rintet-
teknek. A hat�s�gokkal kiv�l� az egy�ttm�k�-
d�s, mert minden tev�kenys�get szab�lyozott

keretek k�z�tt, az çNTSZ enged�ly�vel, j�l
megfogalmazott protokoll alapj�n v�gz�nk. 
A programhoz csatlakoz� gy�gyszer�szek
lelkesek, �s l�tj�k, hogy az emberek h�l�sak
az�rt, ha t�bbet foglalkoznak vel�k, tan�cso-
kat adnak nekik. Ez�rt mondhatom, hogy 
a programjaink el�gedetts�ggel t�lthetnek el
b�rkit, aki r�szt vesz benn�k, �gy neh�zs�gek-
r�l sem tudok besz�molni. B�zom benne, hogy
egyre t�bb embernek tudunk majd seg�teni, �s
�jabb programjaink is t�mogat�sra tal�lnak
mind a szponzorok, mind a hat�s�gok
r�sz�r�l.

Hossz� t�von mik a c�ljaik? 
Szeretn�nk folytatni a patikai v�rcukorszint-
m�r�s t�mogat�s�t j�v�re is, �s azon dolgo-
zunk, hogy mindez kiz�r�lag szab�lyozott
keretek k�z�tt t�rt�nhessen, azaz csak olyan
patik�k v�gezhess�k a tev�kenys�get, amelyek-
ben van szakk�pzett szem�lyzet, �s betartj�k
az el��r�sokat. Az Alap�tv�ny embl�m�ja, illet-
ve a narancss�rga felki�lt�jel a gy�gyszert�r-
ban ezt szavatolja. Min�l t�bb helyre szeret-
n�nk eljutni, �jabb k�z�piskol�kba, ahogy
tavaly, valamint egyetemekre, f�iskol�kra is.
K�s�bb j� lenne nemzetk�ziv� tenni a
programot, de ez egyel�re csak �lomÉ

A patikai sz�r�program 2006. november 14.
ut�n is folytat�dik majd? H�ny patika csatla-
kozott eddig? V�rj�k �jabbak jelentkez�s�t? 
55 patik�val kezdt�nk, most van k�r�lbel�l
400. A programot az çNTSZ fel�gyeli, ellen-
�rzi, �ppen ez�rt csak az �ltaluk enged�lyezett
form�ban kezdheti meg egy gy�gyszert�r 
a tev�kenys�get. �v v�g�n �sszes�tj�k az ered-
m�nyeket, a gy�gyszer�sz szervezetek feldol-
gozz�k, �s ezeknek az ismeret�ben folytat�dik
a program. Legk�zelebb novemberben csatla-
koznak �jabb patik�k, �gy teh�t j�v�re m�r a
magyar patik�k csaknem negyed�ben lesz
lehet�s�g arra, hogy b�rki megm�rhesse saj�t
v�rcukorszintj�t jelk�pes �sszeg�rt, ellen�rz�tt
k�r�lm�nyek k�z�tt.

Mi�rt lesz k�l�nleges az Egy csepp
Vil�gnap? 
Nem volt m�g ilyen nagyszab�s� rendezv�ny

Magyarorsz�gon, amelynek k�z�ppontj�ban 
a cukorbetegs�g �ll, de az eg�szs�ges �let-
m�dra h�vja fel a figyelmet. Ingyenes csal�di
nap lesz, amelyen a bel�p�knek megm�rik 
a v�rcukorszintj�t. B�rki megnyerheti az egzo-
tikus utaz�st, vagy a n�gy csillagos wellness
h�tv�g�t, de sz�m�t�g�ppel, �j mobiltelefonnal,
vagy �zemanyagk�rty�val is gazdagodhat.
Fontos m�g, hogy mik�zben a gyerekek k�s�
�sszel is kipr�b�lhatj�k a m�sz�falat, ugr�l�-
v�rat, t�vir�ny�t�s� Forma1-es p�ly�t, vagy
s�thetnek maguk k�rt�skal�csot, k�zm�ves
foglalkoz�sokon vehetnek r�szt, addig a sz�l�k
megm�rethetik v�rcukor-, koleszterin-, testzs�r
szintj�ket, sz�j�regi vagy prosztata sz�r�sen
vehetnek r�szt, de tal�lkozhatnak kedvenc
szt�rjaikkal is a sz�npadon. Lesz f�l�r�s s�ta az
eg�szs�g�rt, hat-h�t nyerem�nysorsol�s eg�sz
nap, �s d�jakat is �tadunk. 

Az �n sz�m�ra mi volt a legeml�kezetesebb
�lm�ny az Alap�tv�ny elm�lt egy �v�ben?
A Sziget Fesztiv�lon nagyon sok k�lf�ldi fiatal
is odaj�tt a s�trunkhoz. Egy holland csapat
legal�bb f�l �r�t t�lt�tt el n�lunk, �s csod�l-
kozva hallgatt�k, hogy mivel foglalkozunk,
mert �k nem tal�lkoztak m�g ilyen lehet�s�g-
gel. (Val�sz�n�leg az�rt, mert a holland eg�sz-
s�g�gyi rendszer teljesen m�s, mint a ma-
gyar.) Egyre t�bben csatlakoztak a besz�lge-
t�shez, �s azok a fiatalok, akik el�sz�r csak
ãheccel�dniÒ �lltak oda, v�g�l mindannyian
megm�rett�k a v�rcukorszintj�ket, pedig 
a nap elej�n esz�kbe sem jutott volna ilyesmi
a sok program k�z�tt. H�l�sak voltak, �s azt
mondt�k, ezut�n rendszeresen ellen�riztetik
otthon is.

Az Egy csepp figyelem Alap�tv�nyt 2005-ben hozta l�tre Er�s Ant�nia. Az Alap�tv�ny c�lja a diab�tesz
korai felismer�se min�l t�bb �nk�ntes sz�r�si lehet�s�g biztos�t�s�val. M�k�d�s�nek els� �vfordul�j�n,
november 12-�n, az Alap�tv�ny gazdag programk�n�lattal v�rja az �rdekl�d�ket az Egy csepp Vil�gnapon,
melynek megrendez�s�t a Magyar Telekom egymilli� forinttal, �rt�kes tombolaaj�nd�kokkal �s produk-
ci�kkal t�mogatja. Er�s Ant�ni�val az elm�lt egy �v eredm�nyeir�l �s a tov�bbi tervekr�l besz�lgett�nk.

Er�s Ant�nia, az Egy csepp figyelem Alap�tv�ny eln�ke
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Gyermekek ment�je Ð �j ment�-
aut�val ment a Szemem F�nye
P�csett
�t�dik �ve m�k�dik P�csett a ãSzemem
F�nyeÒ Ð A Beteg Gyermekek�rt Alap�tv�ny.
2006. szeptember 9-�n az alap�tv�ny eln�ke,
Gyura Barbara vette �t a p�ly�zati p�nzekb�l
�s t�mogat�k adom�nyaib�l v�s�rolt gyermek-
ment�aut�t.

A r�kbetegs�g nem k�m�li a gyermekeket
sem. A kis betegek jelent�s r�sze szerencs�re
meggy�gyul, de j� n�h�nyan vannak, akik
nem. Az � betegs�g�k vagy t�l k�s�n, kiterjedt
form�ban ker�l felismer�sre, vagy olyan ag-
ressz�v �s ritka t�pus�, hogy nem ismert m�g 

a hat�kony gy�gym�dja. Ez t�rt�nt Gyura
Barbara kisfi�val imm�r hat �vvel ezel�tt. 
A betegs�g �s a trag�dia, gy�sz sor�n meg�lt
szem�lyes tapasztalatok, az �t, amelyet Gyura
Barbara �s csal�dja v�gigj�rt, tanuls�gos �s
m�lyrehat�. Ebb�l mer�tette az er�t az �des-
anya, hogy alap�tv�nyt hozzon l�tre a kis-
gyerekek �letes�lyeinek jav�t�s�ra, gy�gyul�-
suk �rdek�ben. Az orsz�gosan is egyedinek
mondhat� alap�tv�nynak az �t�dik ment�aut�t
dr. Engelbrecht Imre, az Eg�szs�g�gyi Minisz-
t�rium f�oszt�lyvezet� helyettese �s dr. Kunszt
M�rta, P�cs alpolg�rmestere adta �t. 
A miniszt�rium k�pvisel�je Ð aki egyben a
t�rca betegsz�ll�t�i bizotts�g�nak tagja is Ð
elmondta, hogy Magyarorsz�gon 2002 �ta
szervezetten m�k�dik a korasz�l�tt orsz�gos
ment�szolg�lat. Ma Magyarorsz�gon rendk�v�l
nagy az ig�ny a fekv�beteg sz�ll�t�sra, de csak
kev�s szervezet v�gez ilyen tev�kenys�get,
a hosszabb utakat a gazdas�goss�g miatt
csak kev�s szolg�ltat� v�llalja. 
Megtudtuk, hogy a miniszt�riumban �tfog�
vizsg�lat zajlik a ment�k feladat�nak meghat�-

roz�s�ra. Elhangzott, hogy 2007. janu�r else-
j�t�l v�rhat�, hogy a halasztott betegsz�ll�t�so-
kat m�s szervezet v�gzi majd, mint jelenleg.
Az �j ment�aut�t 20 milli� forint�rt v�s�rolta
az alap�tv�ny, ugyanennyibe ker�lt a felszere-
l�s biztos�t�sa. Az alap�tv�ny dolgoz�i havonta
6-700 gyereket sz�ll�tanak, vannak, akiket na-
ponta t�bbsz�r is. Napjainkban 138 csal�dban
van tumoros betegs�gben szenved� gyerek,
akik sz�ll�t�s�t az alap�tv�ny v�gzi.
Ment�aut�ik feln�tt betegek sz�ll�t�s�ra is al-
kalmasak, �m gyermek betegek sz�ll�t�s�ra,
ment�s�re szolg�lnak. Ez�rt j�val t�bb, m�s �s
dr�g�bb eszk�z�ket kellett beszerezni a men-
t�kocsikba. Egyike ezen eszk�z�knek az az
�jra�leszt� berendez�s, amelyet az alap�tv�ny
a Magyar Telekom 3,5 milli� forintos adom�-
ny�b�l v�s�rolt.

Az adom�nyt j�niusban ãA Magyar Telekom Hozz�adÒ program
vezet�je, Szab� Gyula adta �t Gyura Barbar�nak. 

òj inkub�tort kapott a Di�sgy�ri
K�rh�z
2006. augusztus 24-�n a H�pihe Alap�tv�ny
inkub�tort adom�nyozott a Di�sgy�ri K�rh�z-
nak. A m�szert az alap�tv�ny a Magyar Tele-
komt�l kapott 1,7 milli� forintb�l v�s�rolta. 
Az inkub�torra m�r nagy sz�ks�ge volt a
k�rh�znak, hiszen a r�gi m�szerek rendk�v�l
elavultak. Az inkub�tor a k�rh�z sz�l�szeti-n�-
gy�gy�szati oszt�ly�nak munk�j�t fogja
seg�teni. 

A H�pihe Alap�tv�ny 2005-ben kezdte meg
m�k�d�s�t azzal a c�llal, hogy eg�szs�g�gyi
int�zm�nyek sz�m�ra hat�konyan seg�ts�get
ny�jtson. K�ztudott, hogy a hazai eg�szs�g-
�gyi int�zm�nyek alulm�szerezettek, elavultak,
a felszerel�sek nem ritk�n 20-25 �vesek.

Naponta l�thatjuk a megr�z� k�peket arr�l,
mennyire nagy gondot okoz ak�r a napi gy�-
gy�t�shoz sz�ks�ges eszk�z�k biztos�t�sa is a

k�rh�zak sz�m�ra. Hi�ba vannak j�l k�pzett,
felk�sz�lt orvosaink, a megfelel� m�szerek
hi�nya az � munk�jukat is nehez�ti.

Az �j ment�aut�

Az inkub�tort R�vy Tam�s, a Magyar Telekom miskolci szolg�ltat�si k�zpontj�nak vezet�je adta �t
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Egyszer�s�ti az orvosok munk�j�t
az �j MOK tags�gi k�rtya
A 2005-ben lez�rult �t�ves tov�bbk�pz�si
peri�dust k�vet�en, az elj�vend� id�szakra �j
t�mogat�val k�t�tt sz�lesk�r� egy�ttm�k�d�s
keret�ben, �j tags�gi igazolv�nyt bocs�t ki tag-
jai sz�m�ra a Magyar Orvosi Kamara (MOK). Ez
nem m�s, mint a jelenleg el�rhet� legkorsze-
r�bb chipet tartalmaz� elektronikus alkalmaz�-
sokra lehet�s�get ny�jt� plasztik k�rtya, mely
egyes�ti egy eleg�ns igazolv�ny �s egy modern
szem�lyi informatikai eszk�z tulajdons�gait. 
A T-Com �s a T-Online �ltal, a Dimenzi�
Eg�szs�gp�nzt�r �s a Medismart Kft. k�zrem�-
k�d�s�vel elk�sz�tett chipk�rty�kra a ny�r folya-
m�n m�r ig�nyelhet� lesz az elektronikus
al��r�s is.
2004-ben kezd�dtek meg a t�rgyal�sok a
Magyar Telekom �s a Magyar Orvosi Kamara
k�z�tt, amelyek eredm�nye egy igen jelent�s,
sok lehet�s�get fel�lel� egy�ttm�k�d�si meg-
�llapod�s. Ennek komoly, k�zzel foghat� ter-

m�ke az id�n ny�rra elk�sz�lt elektronikus
chipk�rtya. Az orvosokat m�r �rtes�tett�k az
igazolv�ny elk�sz�lt�r�l, �s folyamatban van
postai k�zbes�t�s�k. A k�rty�val a Magyar Tele-
kom Csoport sz�mos szolg�ltat�sa kedvezm�-
nyesen vehet� ig�nybe.
A chipk�rtya a Magyar Telekom e-Szign� (elekt-
ronikus al��r�s) szolg�ltat�s�val nagy m�rt�k-
ben seg�theti a j�v�ben az orvosok tev�kenys�-
g�t, �s ez�ltal jav�thatja az orvosi ell�t�s hat�-
konys�g�t. A gy�gy�t�s folyamatainak eset�ben
ugyanis elengedhetetlen az adatok magas szin-
t� v�delme, a hozz�f�r�sre jogosult szem�lyek
biztons�gos azonos�t�sa, amelynek ma ismert
egyik legkorszer�bb m�dja a chipk�rty�k hasz-
n�lata. Az e-Szign�val al��rt dokumentumok
hitelesek �s jogilag elfogadottak, �gy az elektro-
nikus al��r�s lehet�v� teszi, hogy az orvosok
elektronikusan is r�gz�tsenek �s hiteles�tsenek
eg�szs�g�gyi adatokat. Elk�pzelhet� p�ld�ul,

hogy egy r�ntgenorvos az adott gy�gyint�zett�l
t�vol v�gezze az elk�sz�lt felv�telek leletez�s�t,
�s al��r�s�val hiteles�tve r�gz�tse az
eredm�nyeket a k�rh�z rendszer�ben. 
Fontos megjegyezni, hogy Magyarorsz�gon az
orvosi tev�kenys�g kamarai tags�ghoz k�t�tt.
Mivel a tags�gi igazolv�nyok kiad�sa a MOK
nyilv�ntart�s�ra t�maszkodik, az elektronikusan
al��rt dokumentumok eset�ben egyszer�en
ellen�rizhet�, hogy az al��r� szem�ly val�ban
jogosult-e orvosi tev�kenys�g v�gz�s�re.
A k�rtya felhaszn�lhat� az orvos azonos�t�s�ra
a t�rsadalombiztos�t�s rendszereiben is, alkal-
mas az orvos �s az Orsz�gos Eg�szs�gbiztos�-
t�si P�nzt�r k�z�tti adatcsere hiteles�t�s�re, �gy
k�l�n eszk�z bevezet�se, k�l�n r�ford�t�s
n�lk�l illeszthet� az OEP valamennyi elektroni-
kus adatszolg�ltat�si rendszer�hez. A j�v�ben
p�ld�ul bevezethet�v� v�lik az elektronikus
recept�r�s is.

Fert�z� beteg elk�l�n�t� k�rte-
remmel b�v�l a Gy�ri K�rh�z
Nyolc milli� forint gy�lt �ssze a Telekom
Adom�nyvonalon sz�z forintos h�v�sokb�l az
S.O.S. Leuk�mi�s Gyermekek�rt Alap�tv�ny-
nak. A szervezet a befolyt �sszegb�l fert�z�
beteg elk�l�n�t� k�rtermet hozott l�tre a Gy�ri
Petz Alad�r Megyei Oktat� K�rh�z Gyermek-
oszt�ly�n. A 24 �r�s betegfelv�telt ell�t�

k�rh�z a r�gi� t�bb ezer gyermeke sz�m�ra
ny�jt biztons�gos ell�t�helyet a bajban. 

2005 november�ben �s december�ben zajlott
az a gy�jt�s, melynek eredm�nyek�ppen a
Gy�ri K�rh�z Gyermekoszt�ly�nak munk�j�t 
a tov�bbiakban fert�z� beteg elk�l�n�t� k�rte-
rem seg�ti. A k�rteremre nagy sz�ks�ge volt 
a k�rh�znak, hiszen a fert�z� betegs�gben
szenved� gyermekek speci�lis kezel�st, a
t�bbi betegt�l elk�l�n�tett elhelyez�st
ig�nyelnek. 
A 24 �r�s betegfelv�telt ell�t� k�rh�z az egyet-
len komolyan felszerelt ell�t�helyet jelenti 
a r�gi� kis betegei sz�m�ra a bajban. 
Az oszt�lyon dolgoz� 38 orvos �s t�bb mint
sz�z n�v�r elhivatott munk�j�nak eredm�nye,
hogy �vente k�zel 5000 fekv�beteg ell�t�s�t
tudj�k magas sz�nvonalon megoldani. 
Az alap�tv�ny munkat�rsai �s aktivist�i az�rt
dolgoznak, hogy a minden ig�nyt kiel�g�t�
k�rterem, az otthon �s a csal�d meleg�nek
jelenl�te a k�rh�zban is enyh�tse a gyermekek
szenved�seit.

Az S.O.S. Leuk�mi�s Gyermekek�rt Alap�t-
v�nyt a leuk�mi�s �s halmozottan beteg kis-
gyermekek, illetve sz�leik �s csal�djaik t�mo-
gat�s�ra hozt�k l�tre 1998. december 2-�n.
Seg�ts�gny�jt�suk a gyermekek hosszantart�
k�rh�zi �pol�s�ra, a rendszeres gy�gyszerell�-
t�s anyagi terheinek enyh�t�s�re, valamint a

gy�gyszerkutat�sok �s m�szerfejleszt�sek
t�mogat�s�ra ir�nyul.

A fert�z� beteg elk�l�n�t� k�rterme A k�rh�z ãk�sz�neteÒ a t�mogat�knak
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Di�kok f�stmentesen Ð hat h�nap
el�g lehet a sikerhez

Mi�ta m�k�dik �s milyen tev�kenys�geket
v�gez az �.L.E.T. Alap�tv�ny? Milyen ered-
m�nyeket �rtek el eddig?
Az alap�tv�nyt 2003-ban h�vtuk �letre, hogy 
az addig is v�gzett tev�kenys�g�nknek szerve-
zett, j�l k�r�lhat�rolt keretet adjunk.
Alap�tv�nyunk alaptev�kenys�ge eg�szs�g-
meg�rz�sre, eg�szs�gnevel�sre ir�nyul, ezen
bel�l f� ter�let�nk a doh�nyz�s visszaszor�t�-
sa. Az alap�tv�nyt l�treh�v� munkacsoport szer-
vezte 1998-2004 k�z�tt haz�nkban a nemzet-
k�zi ãHagyd abba �s nyersz!Ò doh�nyz�sr�l
leszok�st seg�t� programot is. A programban
r�szt vev� doh�nyosok egynegyede nagy val�-
sz�n�s�ggel abbahagyja a doh�nyz�st. Eddig
k�tszer szervezett munkacsoportunk orsz�gos
reprezentat�v eg�szs�gfelm�r�st a WHO-val
egy�ttm�k�dve. A haszn�lt k�rd��v �s metodi-
ka a r�sztvev� orsz�gokban egys�ges volt,
ez�rt nemzetk�zi szinten �sszehasonl�that�
adatokat kaptunk.

Mi a ãF�stmentes Oszt�lyokÒ program
l�nyege? 
A ãF�stmentes Oszt�lyokÒ primer prevenci�s
program a 13-14 �ves koroszt�ly sz�m�ra,
azaz olyan program, amely megpr�b�lja
megel�zni a doh�nyz�s elkezd�s�t. Ez egy
nemzetk�zi, az EU �ltal is t�mogatott program,
melyet az elm�lt tan�vben t�bb mint k�tsz�z-
ezer oszt�lyban szerveztek Eur�pa-szerte. 
A program l�nyege: az az oszt�lyk�z�ss�g,
amelyik �r�sban v�llalja, hogy a tan�v 6 h�-
napja alatt tagjai nem doh�nyoznak, sorsol�-

son vehet r�szt. A tanul�k havonta �r�sban
jelentik a szervez�knek, hogy sikeresen betar-
tott�k-e a nemdoh�nyz�st. êgy ez a program 
a pozit�v kort�rs hat�sra is �p�t. Term�szetesen
k�ls� ellen�rz�s is el�fordul. A programid�-
szak alatt az oszt�lyk�z�ss�gek a doh�nyz�s-
sal kapcsolatos t�m�kat is megbesz�lnek,
teh�t tanulnak is arr�l, mi�rt nem j� dolog 
a cigaretta.

Milyen nemzetk�zi tapasztalatok bizony�tj�k
a ãF�stmentes Oszt�lyokÒ program
hat�konys�g�t?
Pillanatnyilag n�gy nagy tanulm�ny bizony�tja,
hogy azokban az oszt�lyokban, amelyek r�szt
vettek a programban, egy �v m�lva szignifik�n-
san kevesebben (kb. 6-8%-kal kevesebben)
doh�nyoztak, mint a kontroll oszt�lyokban. Ezt
az ut�vizsg�latot nagyon neh�zz� teszi n�h�ny
szakmai probl�ma, mert eg�szen m�s a
ãdoh�nyos, rendszeres doh�nyosÒ meghat�ro-
z�s a gyermekek k�r�ben, mint a feln�ttekn�l.
Term�szetesen mi is tervezz�k annak nyomon
k�vet�s�t, hogy a ãF�stmentes oszt�lyokÒ
programban r�sztvev� �s r�szt nem vev�
di�kok k�zt mik�pp alakul a doh�nyz�si
gyakoris�g. 

Mit v�rnak a program budapesti
bevezet�s�t�l?
Ezt az �vet a programszervez�s tanul�idej�nek
tekintj�k. Ez�rt tervezt�k el�sz�r csak a buda-
pesti iskol�k sz�m�ra. Rem�nyked�nk, hogy
j� n�h�ny budapesti iskola 7. �s 8. oszt�lya

benevez a versenyre. Minden iskol�ba k�ldt�nk
ismertet� levelet, ott voltunk a v�d�n�k ãtan�v-
nyit�Ò konferenci�j�n �s term�szetesen l�tre-
hoztuk a program honlapj�t, amelyen megtal�l-
hat� minden inform�ci� �s let�lthet� anyag az
iskol�k, pedag�gusok �s di�kok sz�m�ra. 
Szeretn�nk a r�szt vev� iskol�k �s esetleg osz-
t�lyok honlapjait �sszegy�jteni, hogy az azonos
programban r�szt vev� tanul�k kapcsolatba
l�phessenek egym�ssal. A honlap arra is
lehet�s�get ny�jt, hogy megtal�lj�k a t�bbi
orsz�g di�kjait, akik szint�n beneveztek a
ãSmokeFree ClassÒ versenybe �s vel�k is fel-
vehetik a kapcsolatot, azaz egy j� indokot
adunk a nyelvgyakorl�sra.

Lesz a programnak folytat�sa? 
Term�szetesen �gy tervezt�k, hogy ezt nem
egyszer szervezz�k meg, hanem az els� �vben
a budapesti iskol�k r�sz�re, a m�sodik �vben
pedig m�r a k�z�p-magyarorsz�gi r�gi�ra ki-
terjesztve ind�tjuk el a programot. Szeretn�nk
v�g�l egy orsz�gos programot meghonos�tani,
mert �gy gondoljuk, erre nagy sz�ks�g van.

Az �let�nk Legyen az Eg�szs�ggel Teljes (�.L.E.T.) Alap�tv�ny id�n novemberben ind�tja el a k�lf�ld�n Ð
t�bbek k�z�tt N�metorsz�gban, Nagy-Britanni�ban �s Finnorsz�gban Ð m�r n�pszer� ãF�stmentes Oszt�-
lyokÒ programot, amelynek keret�ben hetedik-nyolcadik oszt�lyos iskol�sok hat h�napig �nk�nt lemonda-
nak a doh�nyz�sr�l. A programr�l, amelyhez az Alap�tv�ny 1.640.000 forintos t�mogat�st nyert a Magyar
Telekomt�l, Dr. Antmann Katalin kurat�riumi eln�k�t, a program szakmai vezet�j�t k�rdezt�k. 

Amikor a fiatals�gnak, sz�ps�gnek, t�rsnak, bar�tnak, 
testi �ps�gnek, der�nek, szellemi �ps�gnek 
nem az elveszt�s�t�l, hanem megl�t�t�l lesz az �rt�ke, 
kincset lel�nk.
T�r�keny gy�zelmek helyett egy m�sik felett, 
uralmunk lesz magunk felett. 

Tarts b�rhol utadon, ha r�szorults�got �rzel, 
siess megtal�lni
a figyelmen k�v�l hagyott �rt�keid b�rmelyik�t, 
ott �s akkor, 
kincset tal�lsz.

Kincs

Dr. Antmann Katalin, a kurat�rium eln�ke

Katona Kl�ri a Telekom 
Adom�nyvonal sz�viv�je
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Hum�nus kezel�s �s emberi m�lt�-
s�g az �let utols� szakasz�ban 

A Magyar Hospice Alap�tv�ny 1991-ben Polcz
Alaine kezdem�nyez�s�re alakult azzal a c�l-
lal, hogy meghonos�tsa haz�nkban a gy�gy�t-
hatatlan r�kbetegek hospice szellem� ell�t�-
s�t. A kiemelten k�zhaszn� szervezet a bete-
gek t�neti kezel�s�vel, lelki t�mogat�s�val
foglalkozik, a hum�nus kezel�st �s az emberi
m�lt�s�g meg�rz�s�t tartva els�dlegesnek. 
Az alap�tv�ny f� tev�kenys�ge az otthoni seg�t-
s�gny�jt�s, munkat�rsaik a betegek otthon�-
ban szakszer� �pol�ssal, a k�nz� t�netek
orvosi kezel�s�vel �s pszichoszoci�lis t�moga-
t�ssal seg�tenek, hogy a csal�d az utols�
percig egy�tt lehessen.
A szervezet 2002-ben nyitotta meg Magyaror-
sz�g els� Hospice H�z�t, amely integr�lja a
k�l�nb�z� hospice gondoz�si form�kat.
Szolg�ltat�saik az�ta folyamatosan b�v�ltek,
aminek eredm�nyek�ppen nemr�g elind�-
tottak egy l�pcs�zetes elven m�k�d� progra-
mot a frissen diagnosztiz�lt vagy gy�gyul�
betegek lelki t�mogat�s�ra, a s�lyos �llapot�
betegek gondoz�s�ra, a gy�szol� hozz�tar-
toz�k seg�t�s�re. Az �vente 260-300 beteg
t�r�t�smentes ell�t�s�t lehet�v� tev� 10 �gyas
r�szleg l�trehoz�s�val v�gre teljess� v�lt a
gy�gy�thatatlan r�kbetegek int�zeti hospice
ell�t�sa. A r�szleg megnyit�s�val Magyaror-
sz�gon el�sz�r val�sult meg �n�ll�an, non-
profit szervezetk�nt m�k�d�, a gy�gy�thatatlan
betegek sz�m�ra teljes k�r� ell�t�st biztos�t�
hospice rendszer. Az int�zm�ny modell jelle-
g�n�l fogva m�dszertani k�zpontk�nt is fontos
szerepet t�lt be a kelet-eur�pai r�gi�ban,
oktat�si programjaikra bel- �s k�lf�ldr�l is sok
�rdekl�d� �rkezik. 
A 1788 �nzetlen h�v�i 100 forintjaikkal a Fek-
v�beteg R�szleg gy�gy�thatatlan betegeinek
m�lt� ell�t�s�hoz j�rulhatnak hozz�.
Dr. Muszbek Katalinnal, az Alap�tv�ny orvos
igazgat�j�val besz�lgett�nk. 

Mennyire siker�lt a megalakul�suk �ta eltelt
15 �vben megismertetni a hospice szellemi-
s�get �s tev�kenys�g�ket a r�szorul�kkal �s
a k�zv�lem�nnyel? 
A hospice filoz�fia �s ell�t�si forma megismer-
tet�se az Alap�tv�ny megalakul�sa �ta fontos
c�lunk volt. A s�lyos betegeket k�r�l�lel�
csend, a h�r�t�st t�kr�z� kommunik�ci�s �r
mag�nyra k�rhoztatja a beteget. 
A McCann Erickson rekl�m�gyn�ks�g seg�ts�-

g�vel 2001 tavasz�n elind�tottunk egy kam-
p�nyt, amely a hospice mozgalomr�l, az �let �s
a hal�l m�lt�s�g�nak fontoss�g�r�l t�j�koz-
tatott. A kreat�v anyagokon, telev�zi�s kisfilmek-
ben munkat�rsaink �s betegeink mellett n�p-
szer� k�z�leti szem�lyis�gek, m�v�szek Ð
Hern�di Judit, Dob� Kata, Mark� Iv�n Ð v�llal-
t�k a szerepl�st. A kamp�ny �t�t� sikerhez �s
egy �j im�zs kialakul�s�hoz vezetett.
Alap�tv�nyunk megalakul�sa �ta szervez figye-
lemfelkelt� �s j�t�konys�gi kultur�lis esem�-
nyeket, p�ld�ul a 2001 �ta �venk�nt megtar-
tott t�li j�t�konys�gi koncerteket. E koncertek
sikere elk�pzelhetetlen lett volna, ha nem �ll-
nak mell�nk olyan m�v�szek, mint Sebesty�n
M�rta, Horgas Eszter, Mikl�sa Erika �s m�g
sokan m�sok. 
Az esem�nyek m�diavisszhangja seg�ts�g�vel
sz�mtalan �rdekl�d�t, seg�ts�gre szorul� vagy
seg�teni v�gy� embert tudunk megsz�l�tani. 

H�ny beteggel van lehet�s�g�k foglalkozni?
Mit tan�csolnak azoknak a betegeknek,
akiknek p�nz �s szakember hi�ny�ban nem
tudnak seg�teni?
Az Alap�tv�ny egy �vben k�r�lbel�l 1000
r�szorul�nak tud seg�ts�get ny�jtani. A legna-
gyobb ig�ny a hospice fekv�beteg r�szleg �s
az otthoni hospice ell�t�s ir�nt van. A Buda-
pest Hospice H�z 10 �gyas fekv�beteg r�sz-
lege sajnos a hozz�nk fordul�knak csup�n
t�red�k�t tudja felvenni. Noha a legt�bb beteg
sz�m�ra komoly seg�ts�g lehetne az otthoni
hospice ell�t�s, a csal�dtagok ezt nem tudj�k
felv�llalni. Nagyon sok seg�ts�get k�r� h�vja az
�letVonal telefonos lelkiseg�ly szolg�latot is,
�s sok betegnek, hozz�tartoz�nak �s gy�szo-
l�nak tud komoly seg�ts�get ny�jtani Pszicho-
onkol�giai Szolg�latunk is. Sajnos a f�v�ros �s
az orsz�g nagy r�sz�n a hospice ell�t�s m�g
teljesen el�rhetetlen az ott �l�k sz�m�ra. Ilyen
esetben nem tudunk m�st javasolni az �rdekl�-

d�knek, mint hogy pr�b�ljanak meg seg�ts�get
k�rni az otthoni szak�pol�si szolg�latt�l, illetve
a h�ziorvosukt�l. Nagyon sok olyan beteg �s
hozz�tartoz� van, akinek komoly seg�ts�get
tudunk ny�jtani csup�n n�h�ny telefonbesz�l-
get�ssel is, hiszen a legkomolyabb neh�zs�get
sokszor nem a fizikai, hanem a lelki probl�m�k,
a kommunik�ci�s neh�zs�gek, a szorong�s
okozz�k.

Munkat�rsaik hogyan tudnak megk�zdeni 
a munk�jukkal j�r� �rzelmi teherrel?
B�r mindig neh�z a vesztes�g �s az elm�l�s,
munkat�rsainknak nagyon sokat seg�t az,
hogy l�tj�k, milyen sokat tudunk a betegeknek
ny�jtani a f�jdalom �s a lelki szenved�sek eny-
h�t�s�ben. Magunk is sokat kapunk a betegek-
t�l, ami hozz�seg�t a hossz� t�v� munk�hoz. 
A ki�g�s elker�l�s��rt csapatunk nagyon szo-
rosan �sszetart, munk�nk sor�n szakmailag �s
lelkileg t�mogatjuk egym�st. Nagyon fontos a
j�l m�k�d�, heti esetmegbesz�l�si csoport �s
az egy�b ment�lhigi�n�s programokban val�
r�szv�tel is. Sokat jelent nek�nk az �nk�nte-
sek seg�ts�ge is, hiszen mikor �rezz�k, hogy
f�radunk, csak r�juk n�z�nk, l�tjuk a lelkese-
d�s�ket �s m�ris �j er�re kapunk. 

T�mogat�kat szerezni sosem k�nny�. Milyen
neh�zs�gekkel k�zdenek �n�k ezen a t�ren?
A Magyar Hospice Alap�tv�ny minden tev�keny-
s�ge t�r�t�smentes, m�k�d�s�nk t�mogat�ink
seg�ts�g�t�l f�gg. Az eg�szs�gbiztos�t� az ott-
honi ell�t�s k�lts�geinek megk�zel�t�leg 2/3-�t,
az int�zeti ell�t�s k�zel fel�t biztos�tja. Szolg�lta-
t�saink fenntart�s�hoz azonban ezen fel�l �ven-
te 60 milli� forintot kell �sszegy�jten�nk. Ennek
fel�t p�ly�zati �ton, fel�t egy�b forr�sok, els�-
sorban adom�nyok seg�ts�g�vel igyeksz�nk
el�teremteni. Sajnos nagyon neh�z megtal�l-
nunk, megsz�l�tanunk azokat az embereket,
v�llalkoz�kat, akik sz�vesen t�mogatn�k tev�-
kenys�g�nket. Ez�rt k�l�n k�sz�netet mon-
dunk a Magyar Telekom t�mogat�s��rt, hiszen
az Adom�nyvonalhoz kapcsol�d� kamp�ny
seg�ts�g�vel emberek milli�i szerezhetnek tudo-
m�st r�lunk. A Hospice H�z Fekv�beteg R�szle-
ge otthonos atmoszf�r�j�val, szeretetteljes,
hum�nus, egyben szak�rt� munkat�rsaival k�-
l�nleges emberi szigete az �let v�g�nek.
B�zunk benne, hogy adom�nyoz�ink t�mogat�-
sa lehet�v� teszi a r�szleg tov�bbi m�k�d�s�t.

"B�rmit is teszel, egy hal�los betegnek a k�rterem sosem lesz az ott-
hona", Dr. Muszbek Katalin, a Hospice Alap�tv�ny eln�ke �s egy beteg

2006. szeptember �s okt�ber h�napokban a Magyar Hospice Alap�tv�nyt t�mogatj�k azok a T-Com vagy
T-Mobile �gyfelek, akik a Telekom Adom�nyvonalat h�vj�k a 1788-as sz�mon. Az alap�tv�ny a befolyt
�sszeget a Budapest Hospice H�z Fekv�beteg R�szleg�nek m�k�dtet�s�re k�v�nja ford�tani, ahol az
otthoni hospice ell�t�st kieg�sz�t� 10 �gyon �vente 260-300 beteget l�tnak el t�r�t�smentesen.


